
特　集

令和時代の
保健師キャリアを
目指して

多様な健康課題が顕在化する中，保健師活動も多様化し，さまざまな現
場で保健師が活躍するようになっている。そこで，本特集では，最新の「保
健師の活動基盤に関する基礎調査」に基づく保健師活動の現状とともに，
さまざまな現場でキャリアを展開している保健師の方々の活動を【保健
師列伝】として紹介し，2019年 5月より新たに始まる令和時代の保
健師のキャリアイメージを探っていく。

● 「平成 30 年度 保健師の活動基盤に関する基礎調査」の概要
	 保健師の人材確保・定着・育成に向けて

● 保健師のキャリアを考える　令和時代の保健師像とは

【こんな生き方が！ 保健師列伝】
● 行政と研究の 2 つの仕事を通じて探る保健指導の可能性

● 保健師活動の現場から基礎教育にキャリアチェンジして感じること

● 保健師として起業して感じること

● 国際保健活動に従事して感じること

● 管理職（ラインポスト）になった保健師として感じること

● 学び続ける中で感じる保健師の未来
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