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H i s t o r y  a n d  N o w
どのような機関なのでしょう ?

　本学は，学校法人西大和学園が運営する大学とし

て大阪府吹田市に 2014（平成 26）年 4 月に開学

しました。教育学部と保健医療学部でスタートし，

2016（平成 28）年 4 月に政治経済学部が開設さ

れました。最寄りの JR 吹田駅まで大阪駅から約 9

分，駅からキャンパスまで徒歩 7 分，関西一円か

らの交通アクセスの良さも本学の魅力の 1 つです。

　保健医療学部では，看護学科で助産師，保健師，

養護教諭一種（2017〔平成 29〕年度入学生まで）の

コースを履修することができ，総合リハビリテー

ション学科では理学療法士，作業療法士，言語聴覚

士の専攻に分かれ，学生がそれぞれの夢に向かって

学んでいます。

E d u c a t i o n
どのような教育をしていますか ?

　「確かな知識と技術，豊かな人間教育で，信頼さ

れる医療人へ」を理念として掲げ，「患者さんを中

心に医療職の心をひとつに，チームで命を守るため

の技術・知識・心を育む環境で，真に信頼される医

療人の育成」を目指しています。

　保健師選択コースに進むためには，1 年次に公衆

衛生学，2 年次に公衆衛生看護学総論，健康相談な

どを受講し，2 年次の年度末の選考試験に合格する

必要があります。そのため，入学時から保健師とい

大和大学保健医療学部看護学科
公衆衛生看護学領域

う目標を持って，勉学に励んでいる学生が多いで

す。3 年次前期に保健師の講義科目を履修し，3 年

次後期に地域診断から実習がスタート，4 年次に本

格的に実習に臨むというカリキュラムになっていま

す。看護学の実習と並行して保健師実習が行われる

時期もあり，学生からは忙しいという声も聞かれま

すが，できるだけ早い段階から保健師の具体的なイ

メージを持つことができるよう，産業保健や国際保

健活動を見聞できる機会を作るなど工夫をしていま

す。保健師として就職を希望している学生には中身

の濃い経験ができると思います。

R e s e a r c h
どのような研究をしていますか ?

　保健師教育に関する研究や，ロコモティブシンド

ローム予防，メンタルヘルス，災害時の保健活動な

ど幅広い研究を行っています。自治体や企業，関連

機関と連携をしながら，社会に貢献できる内容の研

究活動を推進しています。

C o l l a b o r a t i o n
保健活動の現場とのつながりは ?

　吹田市の総合防災訓練に保健師学生が主体となっ

て参加し，災害時の保健活動の紹介や，感染症予防

の啓発などを行っています。また，自治体の介護予

防事業や母子保健事業への参加，地域の保健事業の

計画策定・評価への参画など，地域とのつながりを

大切にした教育研究活動を行っています。

日々の保健師活動の中で，事業を評価したい，住民のニーズを的確に把握したい，事業の成果を出して次の計画
につなげたいなどと思うことはありませんか。本学は現場の保健師さんに学生実習でお世話になるだけでなく，
そんな皆さんの研究活動を通してお力になりたいと考えています。お気軽にご相談をお待ちしています。
� 志野

ひとこと

保健師ジャーナルでは，このページに登場してくださる研究室（保健師教育に関わる講座・分野・領域）を募集中です。研究室での
保健師教育の特色や，研究活動，現場とのつながりをご紹介ください。
応募方法●電話，FAX，E-mail のいずれかにて編集室までご連絡ください。掲載分には医学書院特製図書カードを進呈いたします。
連絡先●医学書院『保健師ジャーナル』編集室　☎ 03-3817-5774　 FAX  03-5804-0485　 メール  hokenshi@igaku-shoin.co.jp
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