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●最近家の近くのビルの中
に，いろんな種類のビールを
置いてある立ち飲み屋を発見
しました。禁煙店で気に入っ
ています。少し前に喫煙可か
ら禁煙にしたが，売り上げは
若干落ちたと先日店員さんが
話してくれました。入店しよ
うと扉の前まで来たのに帰る
客がちらほらいて不思議に
思っていたのですが，そのと
き扉の禁煙マークに気付きま
した。ビルの前の立て看板に
は表示がなく，これでは愛煙
家にも嫌煙家にもニーズが
マッチしていない ! と勝手に
思い，次にお店に行ったとき
には立て看板に表示するよう
店員さんに提案したいと思い
ます。（長原）

●子どもが 1～2歳頃によく
読み聞かせをしていた『じゃ
あじゃあびりびり』，記憶を
辿るとブックスタート事業で
いただいた 1冊でした。そ
の後，わが子は絵本好きとな
り，2週間に 1度のペース
で地元の図書館に行って絵本
を借りています。先日，その
司書さんに「最近，たくさん
おしゃべりできるようになり
ましたね」と声を掛けられ，
絵本が縁でゆるやかな地域と
のつながりができていたこと
に驚きました。ブックスター
ト事業が，親はもとより地域
とのコミュニケーションの
きっかけになる経験をして，
この事業の意義とありがたみ
を実感しました。（小林）

保健師ジャーナル　第 75 巻 2 号　 2019 年 2 月 10 日発行（毎月 1 回 10 日発行）
発行：株式会社医学書院　代表者　金原俊　〒113-8719 　東京都文京区本郷 1-28-23
Published by IGAKU-SHOIN Ltd, 1-28-23 Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo Ⓒ 2019, Printed in Japan
印刷：株式会社アイワード
1 部定価：本体 1,500 円＋税
2019 年年間購読料（送料弊社負担）　冊子版：本体 14,280 円＋税，電子版：本体 14,280 円＋税，冊子＋電子版：本体 17,280 円＋税
販売・PR 部：☎（03）3817-5659 　保健師ジャーナル編集室：☎（03）3817-5774 　 hokenshi@igaku-shoin.co.jp 　担当：小林，長原，伊藤

www.twitter.com/hokenshiJ 　 www.facebook.com/hokenshiJ（「保健師ジャーナル」で検索）

本誌に掲載する著作物の複製権・翻訳権・上映権・譲渡権・貸与権・公衆送信権（送信可能化権を含む）は株式会社医学書院が保有します。本誌を無断で複
製する行為（複写，スキャン，デジタルデータ化など）は，「私的使用のための複製」など著作権法上の限られた例外を除き禁じられています。大学，病院，
診療所，企業などにおいて，業務上使用する目的（診療，研究活動を含む）で上記の行為を行うことは，その使用範囲が内部的であっても，私的使用には該
当せず，違法です。また私的使用に該当する場合であっても，代行業者等の第三者に依頼して上記の行為を行うことは違法となります。

〈出版者著作権管理機構委託出版物〉
本誌の無断複製は著作権法上での例外を除き禁じられています。複製される場合は，そのつど事前に出版者著作権管理機構（電話 03-5244-5088 ，FAX03-
5244-5089 ，info@jcopy.or.jp）の承諾を得てください。
＊「保健師ジャーナル」は株式会社医学書院の登録商標です。

編集後記特集

市町村保健師の人材育成
現場が求める支援とは
市町村保健師の人材育成体制構築における課題と支援のポイント 
村嶋幸代
管理的立場にある市町村保健師の人材育成における課題と 
ポイント 成木弘子

【山梨県の取り組み】 
市町村保健師のキャリアラダーやキャリアパスの活用を 
促すための工夫 吉留慶子，古屋理恵

【山形県の取り組み】 
市町村保健師管理者の育成に向けた県と市町村との連携 
山田晴美

【岐阜県の取り組み】 
大学と協力した市町村保健師の人材育成支援 赤尾典子

【座談会】 
市町村保健師が求める人材育成・現任教育のあり方とは  
中板育美，吉田未佳，江村ゆかり，坪倉里美

FOCUS
認知症家族介護者の認知行動療法 START（家族のための戦略） 
プログラム：実践編 石川博康ほか

PHOTO
看護学生による高齢者への予防的家庭訪問実習の取り組み  
影山隆之

連載
ナカイタ発　保健師へのつぶやき 中板育美
ニュースウォーク 白井正夫
数式不要 ! はめ込み統計学　保健師のための統計これだけ 加藤丈夫
見たい統計 自在に分析！　保健医療福祉計画データウェアハウス 岡本悦司
地域・職域の健康課題の見える化と効果的な保健事業 加澤佳奈ほか
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