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対象者の生活重要事を前景化させたうえで，保健行動モデルなどを活用してア
セスメントし，行動変容を支援する EASE プログラムを中心に解説。行動変容
に関する基礎知識や支援技法，これを活用した事例を紹介する。患者の生きが
いを支え，効果的で根拠のあるセルフマネジメントを支援するための手引書。

行動変容をうながす看護
患者の生きがいを支える EASEプログラム
編：岡美智代
発行：医学書院　TEL：03-3817-5657
定価：本体 2500 円＋税

ますます複雑化している在宅報酬の算定ルールを解説する指南書の，2018 年度
診療報酬・介護報酬同時改定に対応する改訂版。在宅医療で判断に迷う 59
ケースを厳選し，よく遭遇する課題をQ&Aで解説。在宅医療に初めて携わる医
療関係職必携。

たんぽぽ先生のQ&Aで身につく在宅報酬の仕組み　改訂版
2018年度診療・介護報酬改定完全対応
著：永井康徳，江篭平紀子
発行：日経 BP社　TEL：03-6811-8264
定価：本体 2700 円＋税

医療専門家の成長プロセスを「経験学習」をキーワードに検証。看護師，保健
師，薬剤師，診療放射線技師，救急救命士など，各分野の医療者たちが，どの
ような経験を通じ，プロフェッショナルへと成長するのか。それぞれ，キャリ
ア区分ごとに当事者の声を紹介しながら解説する。病院長のインタビューも収
載。

看護師，助産師，保健師，看護教員として，看護職歴 35年以上の著者だから
こそ語ることができる，変わらない看護師の資質，仕事の醍醐味，これからの
看護師に必要な能力とは……。そこに通底する看護へのあふれる愛を語る。

医療プロフェッショナルの経験学習
編著：松尾 睦
発行：同文舘出版　TEL：03-3294-1801
定価：本体 3300 円＋税

看護師という生き方
著：近藤仁美
発行：イーストプレス　TEL：03-5213-4700
定価：本体 840 円＋税
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