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食べる力を高めるための包括的評価ができる KT（口から食べる）バランスチャー
ト。本書はその評価と支援スキルのポイントを紹介。さまざまな事例のワーク
シートにより，ケースに合わせた評価・アプローチを繰り返し学ぶことができ
る。病院，施設，在宅など，情報共有ツールとして用いることができる。

KTバランスチャートエッセンスノート
著：小山珠美，前田圭介
発行：医学書院　TEL：03-3817-5657
定価：本体 2000 円＋税

制度や施策からではなく，「私」を基点に地域を捉えると，福祉の課題が見えや
すくなる。本書は，暮らしの中で形成される共同性の実態に注目し，そこから
地域にアプローチする視座を提示する。全国各地の事例をもとに地域福祉の考
え方を整理。福祉活動従事者や社会福祉を教える教員，学生に示唆を与える書。

地域の見方を変えると福祉実践が変わる
コミュニティ変革の処方箋
著：松端克文
発行：ミネルヴァ書房　TEL：075-581-5191
定価：本体 3000 円＋税

阪神・淡路大震災で被災したことを機に，被災地支援を続けた黒田裕子氏。本
書は，黒田氏と活動を共にした著者たちが，「現場こそ原点」「最後の一人まで」
「寄り添いから繋がりへ」などの黒田語録をキーワードに，多職種をつなぎ，避
難所や仮設住宅で見守りを続けた実践を通して，災害看護の本質に迫る。

仕事の失敗や人間関係，裏切り，中傷など，思い通りにならず自責の念を持つ
と心に傷を負ってしまう。落ち込みつつも強くなりたい，セルフコントロール
できるようになりたい人に，心理的防衛や打たれ強くなる方法を伝授する。

災害看護の本質
語り継ぐ黒田裕子の実践と思想
編著：柳田邦男，酒井明子
発行：日本看護協会出版会　TEL：0436-23-3271
定価：本体 2400 円＋税

傷つかない方法
著：武藤清栄
発行：明日香出版社　TEL：03-5395-7650
定価：本体 1300 円＋税

 

 ©
IG
A
K
U
-S
H
O
IN
 L
td
, 2
01
8 

2026/09/13 10:28:05


