
701保健師ジャーナル  Vol.74  No.08  20181348-8333/18/紙：￥500/電子：￥750/論文 /JCOPY

本書は，精神科領域における自傷，自殺，事故，急変による緊急時の手引き書
として，具体的な対応と考え方を理論や根拠に基づき提示している。26 ケース
の緊急場面がカラー写真でリアルに再現され，「もし自分がこの状況に遭遇した
ら……」と考えながら，その対応を学べる。地域・在宅で精神疾患患者を支援
していくうえでも備えておきたい知識が満載。

精神科ならではのファーストエイド
搬送時サマリー実例付
著：中村創，三上剛人
発行：医学書院　TEL：03-3817-5657
定価：本体 2400 円＋税

虐待に至ってしまった親たちの回復プログラムとして開発・実践され，人間の
全体性に訴える内容を特徴とする MY TREE プログラム。日本でも 2018 年 3
月現在 1048 人がプログラムを修了し，虐待的言動の終止に成功している。そ
のプログラムの内容のほか，実践者の言葉や効果調査の結果なども紹介。

虐待・親にもケアを
生きる力をとりもどすMY TREEプログラム
編著：森田ゆり
発行：築地書館　TEL：03-3542-3731
定価：2400 円＋税

地域包括ケアの推進，地域共生社会の形成といった制度政策の枠組みは明らか
になったが，現場では地域の実情に合わせて従来の延長線上の手法にとどまら
ない取り組みが必要となる。本書は，多職種が連携し地域共生社会の形成につ
ながるまちづくりを行っている各地の多様な事例を紹介する。

超高齢化，人口減少が本格化した日本社会において持続可能な医療，社会を構
想するための道筋を明快に示した書。サイエンス，政策，ケア，コミュニ
ティ，社会保障，死生観と広範なテーマから医療について論じていく。

医療・介護・福祉の地域ネットワークづくり事例集
住民，多職種，行政が協働する包括ケア
監修：辻哲夫
発行：素朴社　TEL：03-6276-8301
定価：本体 3800 円＋税

ちくま新書　シリーズケアを考える
持続可能な医療
超高齢化時代の科学・公共性・死生観
著：広井良典
発行：筑摩書房　TEL：048-651-0053
定価：本体 820 円＋税
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