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医療・福祉サービスを利用者の生活場面に沿って解説したガイドブックの 2018
年度版。生活を支えるための制度間を横断的に編集してある。「地域共生社会」
に向けた連携では，社会福祉や社会保障制度の知識が共通言語となることか
ら，地域の人々の生活を支える医療・福祉関係者には必携の 1冊。

2018年度版　医療福祉総合ガイドブック
編：NPO法人日本医療ソーシャルワーク研究会
発行：医学書院　TEL：03-3817-5657
定価：本体 3300 円＋税

行動を分析して科学する「行動分析学」を初めて学ぼうとする人のための教科
書。行動分析学の基本的な考え方と応用とが学べるよう構成されている。人々
は行動の原因を「心」に求めやすいが，行動分析学では行動の原因を環境要因
と考える。その知識は，どのように行動変容するのかなどの問いにも答えてく
れる。

行動分析学
行動の科学的理解をめざして
著：坂上貴之，井上雅彦
発行：有斐閣　TEL：03-3265-6811
定価：2100 円＋税

精神科医・心理療法家・僧侶が，脳科学研究や心理療法のスキル，仏教の教え
などに基づき，対人援助職が燃えつきることなく，いきいきと働き続ける道筋
や，ストレス社会をしなやかに生きていくための技を紹介する。

病院・看護部の組織運営の向上に向けて，ドラッカーの経営理論を抽出・応用
した解説書。看護に引き付けて「リーダーシップ」「ミッション」「イノベー
ション」など，ドラッカーのマネジメントのポイントが解説されている。

3つの習慣で私が変わる
「慈悲喜捨」「健全思考」「レジリエンス」
著：保坂隆，川畑のぶこ，大下大圓
発行：日本看護協会出版会　TEL：0436-23-3271
定価：本体 1600 円＋税

看護師のためのドラッカー入門
最高の成果を生み出すマネジメント
著：牛越博文
発行：日本医療企画　TEL：03-3256-2861
定価：本体 1500 円＋税
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