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特集
本場フィンランドのネウボラから学ぶ
これからの子育て世代包括支援
ネウボラで活躍している保健師から学ぶ子育て世代包括支援
センターのあり方　横山美江
フィンランドにおける母子保健サービスの本質　 
トゥオヴィ・ハクリネン
実体験から語るフィンランドのネウボラ
フィンランドのネウボラと日本の母子保健の両方を利用した体験から　 
マルクス・コッコ
子育て世代包括支援センターの動向と母子保健との関わり　
佐藤拓代

【豊中市の事例】
母子手帳と利用者データベースを活用した相談支援　 
岸田久世

【梼原町の事例】
担当保健師制の強化 切れ目のない支援の実現へ　畠山典子

【大阪市港区の事例】
継続支援に向けた支援内容のシステム化　福永淑江

PHOTO
高齢者の運動習慣を形成する大田区の「スクワットチャレンジ」　 
遠峰結衣

連載
ナカイタ発 保健師へのつぶやき　中板育美
ニュースウォーク　白井正夫
見たい統計 自在に分析 ! 保健医療福祉計画データウェアハウス　
岡本悦司

●今回の特集の編集中，小学生の
頃に好きだった「たんけんぼくの
まち」というテレビ番組（NHK教
育）を思い出しました。主人公の
チョーさんが自転車でまちのさま
ざまなところで地域社会の仕組み
を学び，「たんけん地図」にまと
めるという番組で，子供心にまち
の「たんけん」にワクワクし，真
似して近所を歩き回りました。
「寄りあいワークショップ」でも
住民自らがカメラを持って「たん
けん」するように現地調査を行う
ことが，主体的な活動を促すポイ
ントの 1つかもしれないと思い
ました。� （小林）

●新連載「保健医療福祉計画デー
タウェアハウス」がスタートしま
した。データウェアハウスは，自
分が調べたい統計データについて
自在に指標を組み替えながら表示
できるweb サービスで，連載で
はこれを用いた統計データ活用例
を紹介していきます。web 上で
公開されている統計だけでも膨大
なデータが閲覧できることに驚か
されるのですが，データウェアハ
ウスでは，これらのデータ分析が
もっと簡単にできるようになりま
す !　ぜひ一度お試しいただけれ
ばと思います。� （長原）
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