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特集

データヘルス新時代
新たなデータヘルス計画と保健事業　岡山 明
介護保険者の自立支援・重度化防止に向けた取り組み　 
橋本敬史
【富山県国民健康保険団体連合会の実践】
保険者協議会によるデータヘルスの推進　春名美和子
【品川区の実践】
職能団体と協働で取り組むデータヘルス計画　﨑村詩織
【和光市の実践】
地域ケア会議を通じた自立支援の取り組み　東内京一
【富山県新川厚生センターの実践】
保健所が取り組む糖尿病対策のデータヘルス　 
角 園子，大江 浩
データヘルス時代の健康づくり　長嶺由衣子，近藤克則

PHOTO
行政・民間企業・地域関係団体の協働で特定健診の
受診率向上を目指す
品川区「受診啓発プロジェクト」　﨑村詩織

連載
データウェアハウスを用いた保健医療統計データの活用　岡本悦司
ナカイタ発 保健師へのつぶやき　中板育美
ニュースウォーク　白井正夫
時代が求める! 保健師記録の仕組みづくり　栁澤尚代ほか

●末永氏による中長期視点での災
害時保健活動に関する論考や岩沼
プロジェクトの研究結果など，今
特集を通じて，人と人がつながり
合う地域づくりこそが災害対策や
減災の基盤なのだと，あらためて
思いました。これは，災害対策の
みならずあらゆる施策・事業の基
盤ともなるため，目の前の課題に
即した取り組みのみならず，中長
期的視点を持って地域に関わる重
要性を強く感じました。数百年周
期で各地に大規模地震が起こって
いることが分かっていますが，時
には，そのくらい未来の地域の姿
を思い描いてみることも大切なの
かもしれません。� （小林）

●東日本大震災の当時，私は大学
生だったのですが，震災後，ボラ
ンティアとして現地に赴きまし
た。当時「社協」という言葉も知
りませんでしたが，石巻市の大学
の駐車場で過ごした 3月の数週
間は本当に貴重な経験でした。大
学で医療関係の勉強をしていた私
は，震災を通じて「伝えること」
の重要性を感じて将来の職への考
え方を変えたのですが，その思い
をお伝えするには全く紙面が足り
ません。今回の企画にあたり改め
て，7年経った今も，その道中に
見た景色や出会った人の顔を鮮明
に思い出すことに気付かされまし
た。� （長原）
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