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精神障害にも対応した
地域包括ケア
「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」とは�
　鶴田真也
【和歌山県の取り組み】 行政と連携したアウトリーチ支援
　中川浩二，磯﨑朱里
【兵庫県但馬圏域の取り組み】 地域移行推進員としての�
ピアサポーターを活用した地域移行支援システム　柳 尚夫

【八王子市の取り組み】
精�神疾患が疑われる住民への「多職種」による�
「早期訪問支援」　片岡幸子，細川えみ子，津田佳菜子
市町村が担う精神障害者の支援の在り方　中板育美

PHOTO
「ハッピーむし歯予防事業」の取り組み　廣瀬万希子

特別記事
一人暮らし高齢者の孤立予防シンポジウム報告　田髙悦子

連載
事例で学ぶ：悩める妊婦の相談対応　橋本栄里子ほか
統括保健師の日々　牧野 忍
ナカイタ発 保健師へのつぶやき　中板育美
ニュースウォーク　白井正夫

●質的データ収集のきっかけとし
て，佐伯先生・上田先生がともに
「心に残る」という表現をされて
いました。吉岡先生が「見て見ぬ
ふりをしたくなるほどの忙しさ」
と見出しを付けられるような状況
にあって，ちょっとした言動や場
面を心に残し，それを基に行動に
移すには，心の柔軟性や活力を保
ち続けることも重要なのだろうと
思われました。本誌が少しでもそ
のお役に立てればと思います。著
者・読者をはじめ多くの方のお力
添えやご指導をいただきつつ，力
を尽くしていきたいと思います。
� （小林）

●日本看護協会の全国保健師交流
集会に行ってきました。さまざま
な現場の取り組みを伺うことがで
きました。●東京五輪に向けて禁
煙対策の話題が熱を帯びてきてい
るようです。本誌でも今月号は
PHOTO，Pick Up や ニ ュ ー ス
ウォークで禁煙関連の記事を掲載
しています。ところで，私は喫煙
者と非喫煙者の肺の違いを初めて
見たとき，あまりの違いに衝撃を
受けました。その衝撃が忘れられ
ず，今までたばこは 1本も吸っ
たことがありません…。�（長原）
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