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特集

男性の独居高齢者を 
地域でどう支えるか
孤立する男性独居高齢者の現状　小谷みどり
地域のつながりと男性高齢者
社会的孤立を予防するポイント　藤原佳典
高齢者の社会的孤立における性差とアプローチ　田髙悦子
【事例①】ふじみ野市の取り組み
地域包括支援センターの多職種協働による男性独居高齢者
の支援　吉田貴子
【事例②】相馬広域こころのケアセンターなごみの取り組み
東日本大震災・原発事故後の男性独居高齢者の孤立予防　
伏見香代／髙橋紀子
【事例③】横浜市戸塚区の取り組み
高齢者を見守るまちづくり　
「みまもりネット」による“気になる人”の早期発見・早期支援　 
齊藤春恵

PHOTO

空き家を活用した地域創生　いすみ市における地域保健活動

連載
事例で学ぶ：悩める妊婦の相談対応　橋本栄里子ほか
健康インセンティブ制度見聞録　西内義雄
統括保健師の日々　斎藤恵子
現場の疑問に答える　地域づくり型保健活動Q&A　岩永俊博
ナカイタ発　保健師へのつぶやき　中板育美
ニュースウォーク　白井正夫

●今月は，特集と新連載のテーマ
が重なった。妊娠・出産・育児を
地域的・社会的に支えていく仕組
みができ，保育施設も少しずつだ
が増えてきている。施設ができて
も，貧困やDV，若年妊娠など，
個々の悩みや問題は尽きず，それ
を支える仕組みとそれを司る人材
としての専門職が不足しているな
か，保健師への期待が高まってい
る。そして弊誌がそれに役立つ記
事を提供できれば喜ばしいことだ
が，役立ってしまうほどに大きい
悩みがあるというのは手放しでは
喜べないことでもある。
 （杉之尾）

●児童福祉法の改正により，中核
市・特別区に児童相談所の設置が
拡大されました。これは近年の児
童虐待相談件数の増加を考慮すれ
ば，必然の帰結かもしれません。
そして，児童相談所の体制強化と
して「医師または保健師」の配置
が規定されたことは，児童虐待の
予防から自立支援には保健・医
療・福祉の壁を超えた多職種の連
携が不可欠であることを示唆して
います。児童相談所への保健師の
配置増がどのような影響をもたら
すのか，興味深いところです。
 （和田）
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