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健康格差対策に取り組むための 5つの視点を解説し，具体例を示しながら実践
的な対策を示した実用書。健康格差に関わる医療機関や行政機関の方々に，ヘ
ルスプロモーションを効果的にすすめる知恵と工夫を伝授する。保健師必読の
1冊。

「叢書ソーシャル・キャピタル」（全 7巻）の第 1巻。過去 40年にわたるソー
シャル・キャピタル研究を総括し，社会システムのリデザインのため政策を提
言する。また，統計・解析を行う際に陥りやすい「罠」への対処法を解説する。

健康格差対策の進め方
効果をもたらす 5つの視点
著：近藤尚己
発行：医学書院　TEL：03-3817-5657
定価：本体 2500 円＋税

ソーシャル・キャピタルの世界
学術的有効性・政策的合意と統計・解析手法の検証
著：稲葉陽二，吉野諒三
発行：ミネルヴァ書房　TEL：075-581-5191
定価：本体 4000 円＋税

たばこをやめた元喫煙者 10人へのインタビューを通じ，タバコが抱える問題
点などを明らかにする。元喫煙者の体験談は，タバコに対する向き合い方を学
ぶうえで参考になる。禁煙指導をする保健師等にも読んでほしい。
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タバコ百害問答
著：荻野寿美子
発行：あけび書房　TEL：03-3234-2571
定価：本体 1500 円＋税

著者と認知症のおばあちゃんが繰り広げる爆笑ストーリーを通じて，認知症介
護の実践的な知識と技術を紹介する。介護経験にもとづく「介護の知恵」を楽
しく学ぶことができる。保健師でもある著者の視点はあくまで優しい。

認知症介護ラプソディ
笑って学ぶ認知症介護が楽になる 40の知恵
著：速水ユウ
発行：メディカルパブリッシャー　TEL：03-32303841
定価：本体 1180 円＋税
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