
『保健師ジャーナル』バックナンバーのご案内
バックナンバーの目次は，弊社のホームページ（http://www.igaku-shoin.co.jp/）でもご覧いただけます。
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バックナンバーのご注文について
2014 年 9 月号以降のバックナンバーは医学書院受注センター（TEL.03-3817-5666，FAX.03-3885-0638）にご注文ください。
2014 年 8 月号以前のバックナンバーは東亜ブック（TEL.03-5947-4781，FAX.03-3923-4539，E-mail:st@toabook.com，
http://www.toabook.com/）にお問い合わせください。

2016年 4 月号　特集：コホート研究と保健師活動
2016年 3 月号　特集：東日本大震災から 5年　被災地のいまと，これから
2016年 2 月号　特集：生活困窮者・生活保護受給者の健康支援
2016年 1 月号　 特集：地域でつくる包括的母子保健の未来 

“切れ目ない”妊娠・出産・育児支援をめざして
2015年 12月号　特集：認知症対策の成果と未来
2015年 11月号　特集：この時代の「地区担当制」を考える
2015年 10月号　特集：データヘルス計画をどう活かすか
2015年 9 月号　特集：「健康無関心層」へ向けた健康づくり　あの人を振り向かせるために

2016年 8月号
特集：いま一度，健康教育を考える
PDCAを回していますか ?
健康教育は地域の健康課題を解決するための有効な手段ですが，実施す
ること自体が目的になりがちです。より高い効果を得るためにはどのよ
うに進めるべきか，PDCAサイクルにもとづいて，健康教育をいま一
度考えます。
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いま一度，
健康教育を考える

脳血流量がアップし，認知症を予防する!
堺市による｢堺コッカラ体操｣の取り組み

PDCAを回していますか?

2016年 7月号
特集：保健指導力を上げる
対象者に寄り添う支援をめざして
さまざまな健康情報が溢れている現代において，各人が自分に合った有
効な行動をとるためには，対象者に寄り添った「保健指導力」が求めら
れます。保健師が身に付けるべき保健指導力について，実践例を通じて
考えます。
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保健指導力を
上げる

みんなで一緒にながはま健康ウォーク
ウェアラブル機器と近所の助け合いによる長浜市の取り組み

対象者に寄り添う
支援をめざして

2016年 6月号
特集：保健師実習の今
2011年の保健師助産師看護師学校養成所指定規則の改正を受けて，保
健師教育が大きく変化しました。新しい教育体制の中での保健師実習に
ついて，送る側の教育機関と受け入れる側の現場の工夫などをご紹介し
ます。
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保健師実習の今

みんなの笑顔に“はなまる”です
八千代町による｢元気はなまる運動教室｣の取り組み

2016年 5月号
特集：保健師がつなぐ地域医療
「地域医療構想」を見据えて
「地域医療構想」の策定が各都道府県で進められています。実際に策定
に関わった保健師の取り組みや，地域において医療機関と連携して在宅
医療体制や救急医療体制を構築した取り組みを紹介し，地域医療におけ
る保健師の役割を考えます。
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保健師がつなぐ
地域医療

腎臓を護ることは生命を守ること
4つの柱で取り組んだ長崎市の慢性腎臓病対策事業

｢地域医療構想｣を
見据えて
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