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京都光華女子大学健康科学部看護学科
公衆衛生看護学領域

左から　諏澤，神原，
堀井，松川

所在地：〒615-0882　京都府京都市右京区西京極
葛野町38
スタッフ：神原惠（教授），堀井節子（教授），諏澤
ひろえ（講師），松川泰子（助教）
http://www.koka.ac.jp/

Data（2016年 4月現在）

　本学看護学科は，2011（平成 23）年 4月に京都光
華女子学園の中に新設されました。2015（平成 27）
年 4月には，大学院看護学研究科（修士課程）が発足
しました。看護師教育課程を軸に，助産師，保健
師，養護教諭 1種を選択履修できるカリキュラムに
なっています。私たちは主に保健師教育に責任をも
つ領域になります。公衆衛生看護学実習の人数制限
などがある中で，よりよい教育環境づくりや教育・
研究体制の充実をめざして精進しているところです。

　看護学科のディプロマポリシーには，「仏教精神
により養われた倫理観，死生観に基づく看護職とし
ての態度を形成することや，『真実心＝思いやりの
心』によって，看護職として看護を受ける者との共
生のできる能力を養う。また，地域における包括的
ケアシステムを理解し看護者の役割を果たすことが
できるなど」があげられています。これらを受け
て，地域で生活している人 （々母子から高齢者まで）
に密着できるジェネラリストとしての素地をもち，
公衆衛生看護支援技術を基礎に地区活動が展開でき
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る保健師の育成をめざしています。

　研究分野としては，公衆衛生看護の歴史，地域母
子保健，成人・高齢者保健などになります。具体的
には，「高齢世代の子育てボランティアの育成を通
してみる世代間の互恵的関係と効果」「生活習慣病
にかかわる保健指導の疫学的研究」「看護系大学に
おける養護教諭養成課程の学習支援プログラムの検
討」「生活モデルを活用した援助視点の価値づけを
図るために有効な視聴覚教材づくり」などをテーマ
に取り組んでいます。

　地元の学区社会福祉協議会や女性会と連携し，学
生との交流や，地域の世代間交流のイベントで健康
教育を実施し，相互理解を深めています。また，大
学所在地の保健センター運営協議会委員など行政へ
の協力や，実習施設である市町村の健康フェスティ
バルの運営に協力するなど，地域貢献に努めていま
す。これらのことが地域診断など演習内容の充実に
つながるとともに，研究フィールドとして期待でき
ると考えています。
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光華女子学園は，東本願寺をはじめ有縁の方々の援助を受けて，「仏教精神に基づく女子教育の場の実現」として
1940（昭和 15）年に開学しました。校名「光華」は，経典にある文言「其光如華又似星月懸」（そのひかりはなのごと
しまたしょうがつににたり）にちなみ，清澄にして光り輝くおおらかな女性を育成するにふさわしい名称として名づけ
られました。大学教育は，1964（昭和 39）年から始められています。 ……神原

ひとこと

あなたの研究室を紹介してください !　保健師ジャーナルでは，このページに登場してくださる研究室（保健師教育に関わる講座・
分野・領域）を募集中です。研究室での保健師教育の特色や，研究活動，現場とのつながりをご紹介ください。
応募方法●電話，FAX，E-mail のいずれかにて編集室までご連絡ください。掲載分には医学書院特製図書カードを進呈いたします。
連絡先●医学書院『保健師ジャーナル』編集室　☎ 03-3817-5774　 03-5804-0485　 hokenshi@igaku-shoin.co.jp
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