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特集

保健師実習のいま
保健師教育における実習　佐久間清美
大学院修士課程における保健師実習　蔭山正子
選択制保健師教育課程における保健師実習　野村美千江
統合カリキュラムの保健師教育での実習　牛尾裕子
保健師実習の臨床指導者講習会の取り組み　榊原るり子
行政・現場・教育機関が協働して行った 
保健師実習指導者研修会の取り組み　浅井澄代
市町村における保健師実習受け入れの実状と課題 
山戸由紀

PHOTO

八千代町における「元気はなまる運動教室」の取り組み

連載

聞き書き 保健師ものがたり［特別区編］　木村哲也
統括保健師の日々　高木裕美
現場の疑問に答える　地域づくり型保健活動Q&A　岩永俊博
ナカイタ発　保健師へのつぶやき　中板育美
ニュースウォーク　白井正夫

●地域医療構想の策定ガイドライ
ンには，保健師との接点は明記さ
れてはいません。また，策定主は
都道府県ということもあり，市町
村の保健師はまだ関心が低いのが
現状のようです。しかし，じっくり
読み解いてみると，地域医療構想
の真の狙いは，病床の機能分化と
いうより，入院医療と在宅医療の
融合であることがわかります。地
域包括ケアや在宅医療・介護連携
にも関わってくるものであり，市
町村との協働は不可欠です。今特
集を機に，少しでも関心を高めて
いただければ幸いです。 （和田）

●東京に住んでいると，医院やク
リニック，病院が多く，医療的に
過密だが，にもかかわらず本当に
適切な医療が十分に提供されてい
るかというと，なんだか覚束ない
気がする。さらに，高齢化に伴っ
て過不足が生じ，本当に必要な医
療の需給バランスが崩れたのを立
て直すために出現したのが「地域
医療構想」ということになるのだ
ろうか。地域に必要な医療を適切
に提供できるようにするために，
地域をよく知る保健師の方々が果
たす役割は少なくないのではない
でしょうか。 （杉之尾）
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