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越林いづみ
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保健師のための行政学入門 吉岡京子
見方を変えると“場”が変わる 事例検討会の進め方 大木幸子
ナカイタ発 保健師へのつぶやき 中板育美
ニュースウォーク 白井正夫

今月号の製作が進む中，５月

31日は「世界禁煙デー」だった。

特集でも禁煙のことは取り上げら

れた。2020年の東京オリンピッ

ク・パラリンピックを控えて，東

京は禁煙都市になれるのか。とこ

ろで，「がん」の脅威の元は煙草

だけではない。日常，私たちが普

通に食べている物の中の食品添加

物の一部にも発がん性のものがあ

る。海外では認可されながら，日

本では未承認のものがある一方，

海外では禁止されているのに，日

本では禁止されていない添加物や

保存料がある。そもそも，がんの

発症を防ぐことができればよいの

だが，発症してしまった場合で

も，治療しながら働ける環境づく

りを実現したいものだ。(杉之尾)

「がん体験者が治療後も長期間，

日常の生活を送る時代にあって，

あくまでも主役はがんサバイバ

ーである」。これは以前，制作に

携わった書籍で日野原重明先生に

書いていただいた帯のコピーです。

がん罹患者が年間80万人を超

える現代，がんは排他的に捉える

ものではなく，共生していく存在と

なりました。がんサバイバーが

主役になった社会で，医療従事者

は何ができるのかは大きなテーマ

です。保健師においては，がん検診

受診率の向上といった二次予防だ

けではなく，がん患者の就労支援

や家族サポートなど，対象者に寄

り添った幅広い支援を期待したい

です。 (和田)
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