
感染症の世界史
人類と病気の果てしない戦い

著：石弘之

発行：洋泉社 TEL：03-5259-0251

定価：本体2400円＋税

人類が経験した感染症について，微生物(ウイルス，細菌，寄生虫)の最新遺伝子情報を

交え，40億年の地球環境史の視点から読み解く。昨年，突発的流行を見せた「エボラ

出血熱とデング熱」についても序章で解説。公衆衛生従事者は関心をもって読み進める

ことができるだろう。

認知症の脳活性化プログラム・レシピ
すぐできる介護予防・短期集中リハビリテーション

監修：繁田雅弘 編著：竹原恵子

発行：中央法規 TEL：03-3834-5817

定価：本体2800円＋税

認知症予防からリハビリまで，脳活性化プログラムの組み方やレシピをイラスト付でわ

かりやすく解説。介護予防講座，認知症短期集中リハビリテーションなどにも応用する

ことができるので，保健師を含め，認知症の支援に関わるすべての人に役立つ1冊。

この，ケアなるもの
外口玉子自撰集

著：外口玉子

発行：ゆう書房 TEL：03-5701-3399

定価：本体2500円＋税

看護師，保健師をはじめ，多様な場で活動してきた著者の真髄を伝える自撰集。日本の

医療・福祉行政への提言，ケアセンターの日常からの発信，地域での「場」づくりをめ

ざした道のりなどを伝える。1冊を通じ，“ケア”に対する著者の熱い思いを感じるこ

とができる。

いのちの伴走者として生きる
医療>を転職にした，若きプロフェッショナルたち

監修：鎌田實

発行：ドリームシップ TEL：050-3805-6639

定価：本体1400円＋税

長野県にある諏訪中央病院で働く若い医療職7人のプロフェッショナルの姿を紹介す

る。日々葛藤しながらも患者の笑顔のために奮闘する様子がリアルに描かれる。医療分

野をめざす学生だけでなく，すでに現場で働いている医療職の方にも手に取ってほし

い。
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