
保健師ジャーナル 第70巻7号 2014年7月10日発行(毎月1回10日発行)
発行：株式会社医学書院 代表者 金原優 〒113-8719東京都文京区本郷1-28-23

PublishedbyIGAKU-SHOINLtd,1-28-23Hongo,Bunkyo-ku,TokyoⒸ 2014,PrintedinJapan
1部定価：本体1,400円＋税
2014年年間購読料(税込，送料弊社負担)：冊子版15,420円 冊子＋電子版/個人18,420円 冊子＋電子版/共有20,700円
電子版/個人15,420円 電子版/共有17,700円
販売部：☎(03)3817-5659 保健師ジャーナル編集室：☎(03)3817-5774 hokenshi＠igaku-shoin.co.jp 担当：和田／杉之尾／伊藤

Twitterhttp://www.twitter.com/hokenshiJ Facebookhttp://www.facebook.com/hokenshiJ

本誌に掲載する著作物の複製権・翻訳権・上映権・譲渡権・公衆送信権(送信可能化権を含む)は医学書院が保有します。
本誌を無断で複製する行為(複写，スキャン，デジタルデータ化など)は，「私的使用のための複製」など著作権法上の限られた例
外を除き禁じられています。大学，病院，診療所，企業などにおいて，業務上使用する目的(診療，研究活動を含む)で上記の行為
を行うことは，その使用範囲が内部的であっても，私的使用には該当せず，違法です。また私的使用に該当する場合であっても，
代行業者等の第三者に依頼して上記の行為を行うことは違法となります。

(社)出版者著作権管理機構委託出版物>
本誌の無断複写は著作権法上での例外を除き禁じられています。複写される場合は，そのつど事前に(社)出版者著作権管理機構
(電話03-3513-6969，FAX03-3513-6979，info＠jcopy.or.jp)の承諾を得てください。

＊「保健師ジャーナル」は株式会社医学書院の登録商標です。

特集

子どもとメディア
インターネット･ソーシャルメディア対策を中心に

スマホに子守りをさせないで！ 啓発事業始まる 内海裕美

「メディア漬け」で壊れる子どもたち スマホ社会の落とし穴
清川輝基

地域保健・学校保健と連携したメディア依存に対する
取り組み 徳島県阿南保健所から 森脇沙織ほか

子どもたちの今と未来のために 京都市の取り組み 三輪邦明

子どもとメディアのよい関係づくりのために 福岡市の取り組み
馬場伸一

特別記事

国保保健婦の果たした役割
2局長4課長通牒と大坂多恵子先生の思い出 草刈淳子

研究
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●GWが明け，6月になったばか

りだが，夏日が連続している。こ

こ数年の異常気象はこれまでの常

識を覆し，「想定外」続き，自然

現象は過去のデータは役に立たな

い，というより，全国各地の現在

進行中の最新データこそが役に立

つ。だがあの「3・11」の福島原

発事故では「SPEEDI」の情報・

データが活かされなかった。あん

なことは二度と繰り返してはなら

ない。 (杉之尾)

●データ分析は大切ですが，そ

れ自体が目的ではなく，あくまで

も手段の1つ。数字だけでは測れ

ないものにも地域づくりの手がか

りがあり，実はそういうものの中

に大事なことが埋もれている気が

します。エビデンスが強く求めら

れる時代だからこそ，“直観力”

“嗅覚力”といった感性にも目を

向けることを忘れてほしくありま

せん。 (和田)
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