
医療福祉総合ガイドブック 年度版
編：日本医療ソーシャルワーク研究会 発行：医学書院 TEL：03-3817-5657

定価：3465円(本体3300円＋税5％)

最新の医療・福祉制度をふんだんな図表や具体例を用いて解説する好評書の2013年版。

生活の場面に沿った章立てなので，今日からすぐ利用できる。昨年度版から設けられた

「災害対策」の章は引き続き掲載され，被災後の利用者へのサポートを提案している。

有事の，平時の，医療・福祉・保健関係者の役割を示してくれる1冊。

超高齢社会を生きる医療保健福祉従事者なら知っておきたい!!
生活を分断しない医療
医療に「依存」する時代から医療を生活資源として「活用」する時代へ

著：櫃本真聿 発行：ライフ出版社 TEL：03-3815-3714

定価：2100円(本体2000円＋税5％)

保健，福祉，臨床，3つの現場を熟知する著者が現代の医療問題に鋭く切り込む。医療

の中核は医療にあらず，医療への依存から医療の活用へ，変化し続ける医療を利用者が

主体的に利用するためにはどうすればいいのか？など，その場限りではない地域医療を

も見据えた策を，力強く提案する。

新しい 発達と障害を考える本
もっと知りたい!自閉症のおともだち
監修：内山登紀夫 発行：ミネルヴァ書房 TEL：075-581-5191

定価：1890円(本体1800円＋5％)

自閉症とは何か？ 彼らは何を思い行動するのか？ 指導者はどう対応すべきか？ 周

囲に理解を求めるためには？ 小学校の交流学級を舞台に，自閉症の児童もそうでない

児童も考慮した対応の仕方について，具体例を挙げて検討する。子どもに向けた体裁で

はあるが，大人も何かを学ぶことができる1冊である。本書の他に，アスペルガー症候

群，LD(学習障害)，ADHD(注意欠陥多動性障害)についての著作も同時刊行。

白澤教授の 働く男の外食術 太らない・疲れない・アンチエイジング

著：白澤卓二 発行：中央法規出版 TEL：03-3379-3820

定価：1470円(本体1400円＋税5％)

ファミレス，コンビニ，宴会…つい偏りがちになる忙しい毎日の食事を，白澤卓二教授

がアンチエイジングの観点からアドバイス。最近お腹周りが気になる男性の皆さん，そ

んな男性が気になる女性の皆さん，そして，そんな人々への保健指導に携わる皆さん，

ぜひ参考にして下さい。
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