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特集：プロとして成長するための振り返り

特集：がん検診の新たな取り組み

特集：親子保健・母子保健の重点課題

特集：災害時活動マニュアルをどうする?

特集：地域への愛着を育むために 「知らないまち」に住む人への支援を中心に

特集：「生活習慣病」から「生活環境病」へ

特集：「あきらめる」「もえつきる」その前に ジレンマから学ぶ保健師の倫理的課題

特集：健康増進計画の評価と「その次」 次期計画に向けて何を重視すべきか
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特集：こうすれば伝わる!サービスとしての「説明」
保健活動に付随する「説明」の質を高めることは，サービス全体の質を
高めることにもつながります。どうすればあなたの「説明」が人に伝わ
るか，説明力を育てる方法は何か，などについて心理学の視点から学び
ます。

特集：住民の底力(ソーシャル･キャピタル)
を支援する
地域保健対策の推進に関する基本指針が改訂され，地域保健分野での
「ソーシャル・キャピタル」があらためて注目されています。健康を切
り口としたソーシャル・キャピタルの醸成を支援する視点を整理し，取
り組み事例を紹介します。

特集：虐待対応も地域づくりの視点で
高齢者虐待・障害者虐待への対応を中心に
2012年10月施行の「障害者虐待防止法」で，児童虐待，高齢者虐待と
合わせ３つの虐待防止の法的基盤が整いました。「虐待」の予防と対応
に有効な，当事者を孤立させない地域づくりにおける保健師の役割を考
えます。

特集：地区診断から始まる，見える保健師活動
健康日本21(第2次)では，健康格差の縮小，ソーシャル・キャピタル
の向上，社会環境の整備などの必要性が打ち出されました。それらを支
える保健師活動の基本は「地区診断」です。地区診断から始まる保健師
活動のポイントを整理し，実践例を紹介します。
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