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地区診断から始まる，
見える保健師活動
「地区診断」から始まる，見える保健師活動 中板育美

「地区診断」と「健康格差の縮小」の考え方 尾島俊之

見える保健師活動 掛川での取り組み 松下きみ子

島根県における「働き盛りの健康づくり対策」の取り組み
労働関係機関，検診機関，市町が共同で実施した地区診断から
藤谷明子

取り組みやすいデータの提供と研修で市町を支援
静岡県の取り組み方 土屋厚子

地域健康医療支援センター「ふくしあ」の挑戦
静岡県掛川市における総合的在宅支援の展開
岩附美恵子／平川歩／桑高裕子／松下きみ子・ほか

大学教員と協働した新任期保健師教育の試み
桝本妙子・ほか

「育児幸福感」を高める 母親支援の新しい形 清水嘉子
『保健婦雑誌』に見る戦後史 木村哲也
ニュースウォーク 白井正夫
研究室からのメッセージ 畿央大学

2012年は各種の電子書籍端末

が出揃った。従来，辞書や一部の

小説などを収めた電子辞書はあっ

たが，一般の書籍や雑誌が本格的

に電子化されはじめた。今はコミ

ックが目立っていて，専門の書籍

や雑誌は少ないが，今後，より早

く届けられ，保管やその後の検索

の利便性から，電子化はさらに進

むだろう。欧米では専門誌の電子

ジャーナルも普及しているよう

だ。 一方，灯りさえあればいつ

でもどこでも読める手軽さの紙媒

体も捨て難い。今年も弊誌をよろ

しくお願いします。 (杉之尾)

年末から年始にかけてのこの時

期，「今年(去年)はどんな年だっ

たかな…」と思いに耽ることがあ

るかと思います。1年を振り返っ

てみると，近年は「あれもこれも

今年だったのか 」ということが

あまりに多く，戸惑うこともしば

しば。年が進むにつれ時間の流れ

が早くなっていくようで，ちょっ

と焦ってしまいます。 今月号の

テーマも「振り返り」。多くの業

務のなかで，自分の立ち位置をし

っかりと見据えることが保健活動

を支えるのではないかと思いま

す。ちょっと立ち止まって，自ら

の現在，過去，未来を思ってみて

はいかがでしょうか。 (小路)
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