
アウトブレイクの危機管理 第 版
新型インフルエンザ・感染症・食中毒の事例から学ぶ

著：阿彦忠之，稲垣智一，尾﨑米厚，中瀬克己，前田秀雄 発行：医学書院

TEL：03-3817-5657 定価3360円(本体3200円＋税5％)

初版は2000年10月。2003年にSARSが世界を震撼とさせ，2009～10年の新型インフ

ルエンザの猛威は，「アウトブレイク」という言葉を一般化させた出来事として記憶に

新しい。まさに本書初版の刊行は時宜を得ていたと言えよう。12年後の今も，インフ

ルエンザは毎年のように「新型」の脅威を社会に呼び起こし，食中毒の報道は消えるこ

とはない。本書は，12のアウトブレイク事例から，集団発生対応をパターン化して解

説。施設や地域における「平常時からの危機管理」に最強のテキストとなっている。

Dr.Apple’s Symptoms Encyclopaedia
症状から読み解く 診断事典
著：M.アップル，J ペイン－ジェームズ 監訳：瓜田純久 発行：ガイアブックス

TEL：03-3366-1411 定価2520円(本体2400円＋税5％)

「症状から読み解く」わかりやすい「診断事典」。目，鼻，耳，口，顔，頭部，喉，頸

部，消化器系の腹部，泌尿器系の腹部，心臓，呼吸，皮膚，体毛，骨格と筋肉，生殖器

と性器，脳神経系，そして全身と，調子の悪い部位から，どのような変化が起きている

かを「おそらく…」「もしかしたら…」「めったにないが…」の3段階で診断名の候補を

絞り，その特徴を解説している。すぐに医師の診療が受けられない事情があるとき，緊

急時などに，介護現場や老人ホームなどで備えておき，活用したい。

ママとパパと先生のための

子育てハート・ホッとメッセージ !
著：佐藤愼二 発行：日本文化科学社 TEL：03-3946-3131

定価1249円(本体1190円＋税5％)

子育てにとまどう若いママとパパに，そして子どものエネルギーに振り回される先生

に，「ママもパパも先生も，『助けてくれー 』と叫んでいいのです」と，ホッと胸をな

でおろせる「ハート・ホッとメッセージ」をくれる一冊。児童福祉，とくに発達障害を

もつ子どもの支援に深く携わる著者が，“大人”しくないから“子ども”なのだ，急ぐ

ことも，せかすこともないのだと語りかける。「あせらず，ゆったり，おおらかに」を

心に，肩の力を抜いて，何より楽しい子育てをしてほしいと語りかけてくれる50のメ

ッセージ。

自転車ツーキニストの作法
著：疋田智 発行：ソフトバンク クリエイティブ(ソフトバンク新書) TEL：03-5549-1201

定価798円(本体760円＋税5％)

日常，街中での移動に便利な自転車。東日本大震災を機に，利用者が増加した。道路交

通法上は車両に分類される自転車は，現実の道路では，一部のマナーの悪い利用者のた

めに，残念ながら邪魔者扱いされている。本書は，元祖・自転車ツーキニストとして知

られる著者が説く自転車乗り作法の指南書。同時に，道路交通事情を通じた，現代日本

の社会システム批判ともなっている。
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