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特集：PDCAサイクルを回そう!効果的な事業展開のために

特集：精神障害者の地域移行からアウトリーチまで

特集：東日本大震災から 年 保健師の思いと変化

特集：特定健診・特定保健指導の到達点

特集：保健師「魂」が熱くなる瞬間

特集：予防接種のいま

特集：危機介入事例における人権保護

特集：保健師の分散配置をどう活かす?
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特集：地域への愛着を育むために
「知らないまち」に住む人への支援を中心に
結婚や就職，あるいは介護が必要となり，生まれ育った地を離れること
があります。その人々が新しい土地に愛着をもち，ふるさとと呼べるよ
うになるよう，生活の質・社会的健康を考えるうえで重要な人々や地域
とのつながりについて考えます。

特集：「生活習慣病」から「生活環境病」へ
健康に影響する要因としては社会・生活環境も勘案する必要がありま
す。「健康日本21」はこの点に眼を向け，環境改善に関する目標も盛り
込まれることになりました。ハイリスク者へのアプローチに偏り過ぎな
い，ヘルスプロモーションの理念に沿った「生活環境病」対策の提言と
実践を報告します。

特集：「あきらめる」「もえつきる」その前に
ジレンマから学ぶ保健師の倫理的課題
保健師は日常的に倫理的課題に直面し，解決できずに苦しんだり，倫理
的問題として認識できずにいます。保健師に特有な倫理的課題について
解説し，日常で直面することの多い事例から，解決策を考えるために有
用な知識と方法について考えます。

特集：健康増進計画の評価と「その次」
次期計画に向けて何を重視すべきか
「健康日本21」の最終評価が出され，2013年度からの次期計画開始に向
けて，各自治体では検討に入っています。真に効果的な指針づくりのた
めには，ターゲットを絞った対応が必要との声もあるなか，「何をすれ
ばよいか」に焦点をあててみました。
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