
2012 年の最終年度を迎えようとしている特定

健診・特定保健指導だが，まだ多くの課題があ

る。本特集では，特定健診・特定保健指導の評

価のあり方や，得られたデータの分析結果など

を健康づくりや地域づくりに活かす方法を探り

つつ，本事業の到達点と残された課題について

考え直す機会としたい。

特定健診･
特定保健指導の
到達点
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