
多職種連携を高める

チームマネジメントの知識とスキル
著：篠田道子 発行：医学書院 TEL.03-3817-5657

定価：2520円(本体2400円＋税5％)

本書では，チームマネジメントを「組織・チームが，人・モノ・お金・情報・知識とい

う経営資源を共有し，有効に活用することで，質の高いサービスを生み出す営み」と定

義している。このチームマネジメントを高める知識や技術は，元来備わっている種類の

ものではなく，意識的な学習によって身につくものだとする著者が，自らの経験と多く

の人との議論で得たものをもとにまとめている。第1章「チームマネジメントの基礎知

識」，第2章「チームマネジメントを高める技術」，第3章「病院(施設)・チームの機能

に応じたチームマネジメント」の構成。保健師活動にも役立つ1冊。

ちづる
娘と私の「幸せ」な人生

著：赤﨑久美 発行：新評論 TEL.03-3202-7391

定価：1890円(本体1800円＋税5％)

自閉症の娘「ちづる」と，その兄として悩む息子の母親が，自らのホームページとブロ

グに綴った話に加筆してまとめた家族の物語。大学で映像を学んだ兄は卒業制作として

ドキュメンタリー映画に挑戦する。映画製作のなかで，兄はあらためて妹と向き合う。

その兄妹の成長しゆく姿をみつめる母のまなざし。映画は劇場公開されるまでになっ

た。「悲しみは大事にとっておき，手に負えないと思える苦労にも正面から立ち向かい，

それでも，どんなときでも人生の美しさを淡々と味わい，慈しむことができる，そんな

境地に早くたどりつきたいものだと思っています」(「あとがき」より)

アイデアいっぱい糖尿病ごはん
編著：南昌江内科クリニック 発行：書誌侃侃房 TEL.092-735-2802

定価：1575円(本体1500円＋税5％)

「白ごはんも美味しいけれど，お寿司や丼が食べた～い」「デザートだって食べたいよ

～」という糖尿病の人にも，素材や量を変え，ちょっとした工夫で，食事が楽しめるよ

うになるレシピ。1食500kcal，塩分3gを目安に，クリニックの管理栄養士と調理士

のアイデアで出来上がったメニューは，主食6種，主菜8種，副菜15種，スープ5種，

デザート7種。大きな写真につくり方を添えて，メニューを組み合わせた季節の献立例

も載っている。「ダイエットにも最適♪家族みんなでどうぞ♪」(帯より)
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その先の看護を変える気づき
学びつづけるナースたち

編集：柳田邦男，陣田泰子，佐藤紀子 発行：医学書院 TEL.03-3817-5657

定価：1890円(本体1800円＋税5％)

看護学生，臨床ナース，そして師長。それぞれ異なるステージにおいて，看護実践はど

のようにとらえられているのか。本書ではそれぞれの立場のナースによって書かれた文

章が収録され，3人の編者による意味づけがなされる。実践をもとに書かれたエッセ

イ，あるいはレポートを読むと，そこにはみずみずしい感性をもつ看護学生や，その後

臨床で経験を積むにつれ実践を帰納して体系化するナース，そして臨床看護の可能性を

引き出す師長という「学びつづけるナース」たちの様子が浮かび上がる。最終章では編

者たちによる座談会が収録され，ナースへの応援メッセージが綴られている。

 

 ©
IG
A
K
U
-S
H
O
IN
 L
td
, 2
01
2 

2026/09/14 12:13:17




