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保健師の分散配置をどう活かす?
保健師の分散配置の実状 保健師の活動基盤に関する調査報告から 曽根智史

【分散配置された保健師が果たす役割と課題】

分散配置を強みに 保健師だからできること 武智晴子

衛生公害研究所，中央児童相談所での経験を振り返って 魚谷幸枝

障害福祉の現場から 渡辺千奈美

地域包括支援センターから 小宮山恵美

分散配置を逆手にとる方策を探る 中板育美

PHOTO&PICK UP「まちづくり」の現場
野菜を知り，好きになり，しっかり食べよう !
山口県周南市における子どもの食と元気づくり事業の取り組み 杉田弘美・ほか

調査報告 高度専門職業人としての保健師を養成する公衆衛生看護学実習モデルの構築 岡島さおり・ほか

連載 知っておきたい，これからのメンタルヘルス(10)保坂隆／のびのび保健師活動ストレッチ 仕事で元
気になれる基本の動作(7)佐甲隆／まちで暮らし人と出会う(10)森まゆみ／ニュースウォーク(163)白井正
夫／看護系大学・研究所からのメッセージ(82)天使大学

●あの日，私は弊社8階の事務室にいた。いつもの地震

とは明らかに違う揺れに，思わず窓の外を見ると，近く

のビルが斜めに揺れていた。首都圏のすべての交通機関

が停まり，「家へ帰るには徒歩しかない」とわかり，途

中の道の安全を確かめ，4時間かけて帰宅した。あれか

ら4か月半，地震，津波，原発事故，そして梅雨の豪雨

や台風の襲来が続く日本にもたらされた「なでしこ優勝」

の報は，「決して諦めない」ことの大切さを教えてくれ

た。先日のNHK朝ドラ「おひさま」では，戦火を生

き延びた女性が「あの関東大震災から立ち直った私たち

日本人は必ず立ち直れます」と叫んでいた。 (杉之尾)

●「初動」ということで，東日本大震災の被災地へ派遣

された保健師に焦点を当てた特集でした。いかがでした

でしょうか。今月号で取り上げた派遣活動はほんの一

部。これ以外にもたくさんの保健師さんが被災地に赴

き，保健活動に携わっていたことに，頭が下がります。

●さて，地上アナログ放送が被災地を除き終了しまし

た。実は我が家のテレビ購入は3月10日に注文，12日

に配送という大変なタイミング。綺麗な映像や大きな画

面と，テレビに映る悲惨な映像とのギャップにただただ

戸惑うばかりだったことを今でも思い出します。少しで

も明るいニュースが届きますように。 (小路)

編集後記
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