
東日本大震災は甚大な被害をもたらし，現在もな

お多くの被災者が不自由な生活を送っている。そ

のようななか，都道府県や保健所設置市ごとに多

くの保健師が被災地に派遣され，チームでの支援

活動を行ってきた。派遣保健師のそれぞれの経験

から，行政機能が混乱するなかでの支援の課題，

過去の災害派遣との違い，平時の地区活動への新

たな思いなどを共有する。

初動
東日本大震災の
被災地支援
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