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保健師の仕事を外から見ると
保健師にしかない武器を活かして 認知症ケアの現場から 和田行男

保健師の「味噌」 児童虐待防止の現場から 山野良一

最も身近な行政の窓口に 住民として・子をもつ親としての立場から 阿真京子

精神疾患をもつ人の地域生活支援の現場から 三浦勇太

希望をもって前向きに生きていくための支援を 自殺対策の現場から 千葉良一

PHOTO&PICK UP「まちづくり」の現場

若い世代の主体的な健康づくりを支援

八王子市の乳がん検診普及啓発を中心とした「女性の健康支援対策事業」 瀧川順子ほか

調査報告 震災の一時避難可能性と累積生存からみた地域保健活動 中山直子ほか

活動報告 在日ブラジル人学校に通う児童・生徒を対象にした健康診断の取り組み 佐藤由美ほか

連載 失敗事例に学ぶ 行動変容に必要なアプローチ(6)日下慶子ほか／ニュースウォーク(152)白井正

夫／看護系大学・研究所からのメッセージ(71)武蔵野大学
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●続いている暑さも景気の悪さも永遠に続くものとは思

わないが，不況からはまだ脱しきれそうもない。なにし

ろ「もの」が売れない。円高が進むと輸入品は安くなる

が，日用品には縁がなさそう。ところで，弊誌のような

専門職向け雑誌に相応しい「もの」の広告って何だろう

か。現場を歩く保健師さん向けの，歩きやすいウォーキ

ングシューズとか？ 記録するのが楽な筆記具。軽くて

使いやすいカバンなど。どれも保健師さんが個人で選べ

るものだし，そういう広告はあっても楽しそうなのだ

が，どんなものか。今回は広告のお話でした。(杉之尾)

●暑い日が続きますね。先日お酒を飲みすぎたせいで二

日酔いになってしまいました。暑さで起きると部屋が暑

い。水を飲みたいけれども体が動かない。ほうほうの体

でクーラーをつけ，冷蔵庫へ這い寄りながら何とか水分

を摂ることができました。熱中症の危機はすぐそばに。

●京都へ出張に行きました。出張ではいつも何をおみや

げに買って帰るか悩むのですが，悩んだ結果どうするか

というと「少量を多種類買う」。そのせいで帰りの飛行

機や新幹線では大量の紙袋を提げることに。帰りのラッ

シュに揉まれながら現実に戻るのでした。 (小路)
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