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●梅雨入りして，思いっきり暑い季節となったため，今

年は早々と半袖シャツを着るようになった。テレビでは，

参議院議員選挙報道と，サッカーW 杯南アフリカ大会

の話題。サッカーは29日深夜の決勝トーナメントの初

戦で敗れた。選挙については7月11日深夜に開票結果

が出るが，その後の政治情勢がどうなるかについては，

かなり混沌とした状況。同様に，梅雨が明けるのはいつ

頃になるのか，天気は不安定だし，日本だけでなく，世

界の経済状態も相変わらず先行き不透明。はっきりして

いることと言えば，弊誌の発行日，くらいでしょうか。

頼りになるのは『保健師ジャーナル』だけ⁉ (杉之尾)

●この本が皆様のお手元に届くころ，私は健康診断の結

果に憂鬱な思いを抱いていることでしょう。春からジム

に通い始めましたが，体重はそのまま。体脂肪は若干減

っているようなので筋肉が増えているのでしょうが，肝

心の腹囲は内臓脂肪のせいか微動だにしません。保健指

導で体重が減ったという報告を耳にしますが，私もメタ

ボ予防のために保健指導を受けてみたいところです。

●iOS4が発表され，寝転びながら iPhoneを楽しめる

ようになりました。保健師の方々のスマートフォンへの

興味はいかほどでしょうか。外に出るような保健指導に

おいては有効活用できるような気もしています。(小路)

編集後記

保健師の採用と就職を考える
保健師の働く場とその動向 今後の採用拡大への課題 勝又浜子

保健師の就労状況から見た課題 井伊久美子

【保健師採用の実際と保健師への期待】

奈良県の取り組みから 志野泰子

横須賀市の取り組みから 濵野芳江

保健師が保健師として働ける場 成仁病院の取り組みから 田中直美

保健師の就職は狭き門か 卒業生を送り出す立場から見た問題点 今井睦子

若手保健師に聞く私の「就活」 自治体の保健師になりたい思いを大切にして 窪田洋江

特別記事

保健指導サービスの質の管理に向けて
「保健指導サービス品質管理システム導入支援ガイドライン」

「保健指導サービス品質管理マニュアルテンプレート」自治体版の作成 鳩野洋子ほか

PHOTO&PICK UP「まちづくり」の現場
企業で働く女性にアプローチ 大和保健福祉事務所の健康UPイベント 古川弘子ほか

連載 失敗事例に学ぶ 行動変容に必要なアプローチ(4)日下慶子ほか／ニュースウォーク(150)白井正夫／

看護系大学・研究所からのメッセージ(69)福井大学
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