
特集

認知症対策
保健師は何をすべきか
　認知症対策は，認知症を正しく知るPR活動から，予防，

早期発見・治療，家族支援など，ステージごとのトータル

な対応が求められます。

　しかし，介護保険制度が導入され，認知症患者に対する

支援サービスができあがってくる一方で，保健所や市町村

では地域での認知症に対する課題がみえにくくなり，トー

タルな対応が置き去りになっていないでしょうか。

　本特集では，認知症対策の動向や認知症の基礎知識を押

さえたうえで，取り組み事例や介護者のニーズを通じて，

保健師は何をすべきかを考えます。
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