
　児童虐待対策としてハイリスクアプローチが実践されていますが，集団

全体に働きかけることによりリスクのレベルを下げ，問題となる事象を予

防しようというポピュレーションアプローチの重要性はいうまでもありま

せん。母子保健におけるポピュレーションアプローチは，ハイリスク群を

抽出する機能が注目されがちですが，基本的な支援サービスを充実させる

ことにより妊娠・出産・子育てに対する不安を解消する必要性は，いまの

時代においてますます高まっています。

　今特集では2007年度から開始された｢こんにちは赤ちゃん事業｣をはじ

め，比較的新しく体系化された事業を取り上げ，そのレクチャーと実践事

例を通じてポピュレーションアプローチの理解を深めたいと思います。

特集

母子保健活動における
ポピュレーション
アプローチ
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