
特 集

［ 1月号］ 高齢者の活動性を支える

筋力トレーニング・転倒予防活動の魅力

●「高齢者筋力向上トレーニング事業」を十分に活用する

ためのポイントは？：辻一郎，1，8.

●実践例① パワーリハビリテーションとは，こんなプ

ログラム―ボランティアを活かした取り組み：池田召

子，1，12.

●実践例② パワーリハビリテーションのここが魅力

的！：鈴木水紀，1，18.

●実践例③ 高齢者の活力を支援するための個別プラン

づくり：佐藤美貴子，1，24.

●実践例④ 介護予防事業の施策体系ができあがるま

で：熊谷多美子，1，30.

［ 2月号］ 行政に働く保健師の腕の磨きどころと磨

き方

●行政の保健師に求められる能力とは―横浜市「人材育成

指針」を題材に：大場エミ，2，112.

●「プロジェクト方式」で人を育てるためのポイント：阿

彦忠之，2，118.

●職場に「スーパーバイズ」のシステムをつくろう！―大

学からのスタッフ支援の取り組みをとおして：佐伯和

子・竹 邦子・畦地和子・中谷弘美，2，124.

● IT 時代，インターネット講座のここが魅力：玉城英

彦・間島勇三・富盛雅・金城芳秀，2，130.

●図書館の 100％活用法：磯野 威・泉峰子，2，134.

●各事例の魅力と現任教育のこれからの方向性：野村陽

子，2，138.

［ 3月号］ ｢行政経営｣で保健現場はどう変わる？

ニュー・パブリック・マネジメントの実

際

●日本の行政は保健師が変える！―保健師活動とニュ

ー・パブリック・マネジメント：伊関友伸，3，212.

●現場からみたNPM① 組織のフラット化の実際：前田

光哉，3，218.

●現場からみたNPM② 「劇団ダイコン一座」のマネジメ

ント―その行政経営のセンスとムード：佐甲 隆・川口

恵子，3，222.

●現場からみたNPM③ 職場・業務改善事例が集結する

「DNAどんたく」：奥田一成，3，230.

●行政の潮流と保健師のこれから：福永一郎，3，236.

［ 4月号］ 災害・被害を受けた住民への支援

暮らしとコミュニティの再建をめざして
●毒物混入カレー事件 被害者支援で発揮された保健所

の多機能性：永井尚子，4，318.

●東海村ウラン臨界事故 住民の不安に対応するため

に：佐藤 正・斉藤昭子・黒江悦子・田邊好美・堀江美

恵子・小坂由紀子・福田於美・大高恵美子・澤畑恵

子，4，324.

●えひめ丸沈没事故 心のケアに必要なのは継続した組

織的な支援：加藤 泉・大上律子，4，328.

●有珠山噴火災害 保健所と町の保健師の連携が鍵：羽

山美由樹・大道淑恵，4，336.

●三宅島噴火災害 被災住民のコミュニティの力と保健

所のサポート：桑村健司・小杉眞紗人，4，342.

●宮城県北部連続地震 住民や関係機関とともに新しい

ネットワークの構築をめざして：大江裕子・真籠しの

ぶ，4，352.

●阪神・淡路大震災 大震災からの復興とコミュニティ

再生―10年目の真実をみつめる：塩崎賢明，4，359.

［ 5月号］ 乳幼児健診のキホンを確認！

子どもの成長・発達と検査の知識

●健診で着目する疾患・発達課題の知識：平岩幹男，5，

426.

●問診で「子どもの成長・発達」を確認する際のポイン

ト：松山由紀，5，430.

●親からみた乳幼児健診への期待：中橋恵美子，5，434.

●検査内容を確認しよう・3歳児健診を例に 健診の企画

と精度管理：福永一郎，5，438.

●検査内容を確認しよう・3 歳児健診を例に 歯科の検
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査：合田恵子，5，441.

●検査内容を確認しよう・3 歳児健診を例に 聴覚の検

査：森田訓子，5，444.

●検査内容を確認しよう・3 歳児健診を例に 視覚の検

査：中村桂子，5，446.

●検査内容を確認しよう・3 歳児健診を例に 言語・心

理・精神発達の検査：野中信之，5，448.

●カレントトピックス 1歳 6か月，2歳児での早期言語

聴覚健診：笠井新一郎，5，450.

［ 6月号］ 更年期へのストラテジー

更年期を人生の素敵な季節にするために
●更年期を迎えるということ―メノポーズを考える会の

活動から：三羽良枝，6，518.

●活動事例 「更年期」を切り口に女性への健康支援を拡

充する！―千葉県の「女性の健康支援施策」その全体

像：松永敏子，6，522.

●活動事例 「更年期」を切り口に女性への健康支援を拡

充する！―ネットワークづくりからの展開：結城智

恵，6，524.

●メディカル・トピックス 乳がん検診の現状とこれか

ら：大内憲明，6，530.

●メディカル・トピックス ホルモン補充療法（HRT）の

現状と将来：麻生武志，6，536.

●メディカル・トピックス 尿漏れの原因と対応：巴ひ

かる，6，542.

●メディカル・トピックス 男性の更年期障害：堀江重

郎，6，546.

［ 7月号］ 新たな職場へのチャレンジ

保健師の魅力・スキルを再発見！
●保健師は大きな可能性を持っている―新たなチャレン

ジの魅力：池田信子，7，624.

●県保健所から市保健所へ 県での経験を活かして市町

村でチャレンジする：菅谷弘子，7，630.

●民間企業へのチャレンジ 民間企業はここがおもしろ

い！：片岡ゆみ，7，634.

●労働衛生コンサルタントとして開業 職場環境を守る

プロになる：藤井智恵子，7，640.

［ 8月号］ 懸賞論文結果発表

論文・活動報告部門

テーマ：コミュニティ活性化に保健師の

技術を役立てる
●大賞 コミュニティビジネスを活用したヘルスプロモ

ーションの実践：三上公子，8，730.

●優秀賞 既存組織のネットワーク化による中核市のコ

ミュニティ再生への試み：髙木由里，8，734.

●優秀賞 保健師が主体的に担う地域づくり活動―事例

から学べた地域活性化への展望：星旦二，8，738.

●佳作 都市部におけるコミュニティ活性化―中高年の

健康づくりを通じた地域ネットワークの構築：武田順

子・櫻井尚子・武田敏夫，8，742.

●佳作 保健師のスキルがいかされた「おらが村いのちの

教育研究会」：安藤継子・西山真里・深江久代，8，

746.

●佳作 保健師の地区活動からのコミュニティ活性化―

障害者の社会参加をめざして：山口康子，8，751.

エッセイ部門

テーマ：私のB面

●大賞 父との約束：塩川智代，8，755.

●優秀賞 伯母が教えてくれるもの：明地和美，8，756.

●優秀賞 気づきを求めて：松下哲也，8，757.

●佳作 小さな活動から町をあげての運動へ―3年間の環

境浄化活動を振り返って：松本由美，8，759.

●佳作 物事の意味を見つめてオンリーワンに：成田允

子，8，760.

●佳作 新米母親保健師：藤田優子，8，761.

●佳作 心は明度のグラデーション：三谷泰子，8，763.

●佳作 東洋医学を学ぶ愉しみ：酒井太一，8，765.

●佳作 暮らす町で育てられる保健師：丹正さとみ，8，

766.

［ 9月号］ 高齢者へのリハビリを見直そう

もう｢リハビリもどき｣とは言わせない！
●高齢者リハビリテーション研究会中間報告の紹介：河

原智江，9，836.

●事例①：プログラム開発 運動習慣が定着するプログ

ラムの開発：植上エツ・高尾なぎさ・近藤多恵子・西

野嘉聖・押野康代，9，842.

●コラム：高齢者リハビリテーションプログラムの勘

所：島田裕之，9，847.

●事例②：連携体制づくり 多機関連携によるリハビリ

事業の構築：佐藤 孝，9，851.

●コラム：全国事例にみる保健事業と介護予防をリンク

させるためのポイント：和泉京子，9，856.

●事例③：メニューの多様化と体系化 高齢者を支える

まちづくりとリハビリメニュー：谷まりこ，9，858.

●コラム：介護予防健診｢おたっしゃ 21｣の魅力：大渕修

一，9，863.

●事例④：介護予防システムと対費用効果 準支援制度

で保険料上昇を抑える！：白川達也，9，866.

●コラム：行橋市にみる介護予防事業の財政効果：松田

晋哉，9，871.

●県に求められる視野と取り組み：備酒伸彦，9，874.

［ 10月号］ 地域ネットワークはこう作る！

実践例に学ぶ連携のノウハウ
●おさえておこう！ 地域ネットワークのあの手この

手：福永一郎，10，950.

●事例①：啓発型ネットワーク さまざまな職種からな

るネットワークの構築―新津市子ども虐待予防ネット

ワーク委員会の取り組み：相馬幸子・明間幸子・佐野
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美智子・山田和子，10，954.

●事例②：啓発型ネットワーク ｢安来市健康推進会議｣

を核とした健康推進のネットワーク：竹内妙子，10，

960.

●事例③：支援型ネットワーク 高齢者の在宅生活を支

えるネットワークづくり：堀井とよみ，10，966.

●各事例から見たネットワーク構築・運営のポイント：

山田和子，10，972.

●コラム ネットワーク作り私のコツ―産業保健編：福

原智子，10，976.

●コラム ネットワーク作り私のコツ―地域保健編：徳

田美加子，10，976.

［ 11月号］ プレゼンテーション上手になろう
●このプレゼンで上司は動く！―企画書作りを中心に：

朽木悦子，11，1058.

●これで納得！保健活動のまとめとプレゼン戦術：尾島

俊之，11，1062.

●企業から学ぶ，プレゼンテーション 6つのポイント：早

川芳敬，11，1067.

●プレゼンスキル実践例① これが住民に親しまれる究

極の計画書！：下村登貴子，11，1072.

●プレゼンスキル実践例② 「春風をとどけたい」―イン

ターネットサイト Spring Wind への招待：渡辺多恵

子，11，1078.

［ 12月号］ 自殺予防

年間 3万人のいのちを無為にしないた

めに
●自殺の現状と自殺予防に対する取り組み：高橋康弘，

12，1158.

●コラム 自殺の統計：川上憲人，12，1161.

●自殺予防の支援技術─青森県における取り組みから：

渡邉直樹，12，1164.

●自殺予防の実践例①都道府県から市町村への対策─秋

田県における自殺予防対策：石塚共實，12，1170.

●自殺予防の実践例②市町村における対策─藤里町での

自殺予防への取り組み：夏井サチ，12，1174.

●自殺予防の実践例③ボランティアによる自殺志願者へ

の相談─国際ビフレンダーズ日本支部東京自殺防止セ

ンターの活動：西原由記子，12，1178.

●自殺予防の実践例④社長の自殺を防ぎたい─NPO法人

「蜘蛛の糸」の活動：佐藤久男，12，1182.

●地域における自殺予防対策：山田和子，12，1186.

特別記事

●保健師活動と IT：守田孝恵・畑下博世・石川由美子，

3，248.

●市町村合併と保健活動―先行事例において保健師が果

たした役割：藤内修二，4，370.

●上手に読むより自分の呼吸で―「ことばを声に！」とい

う視点から：西村正平，6，564.

●合併調整事務をとおして保健活動をふりかえる―広島

県福山市の場合：石川清美，7，654.

●子どもを亡くした家族への支援―SIDS電話相談の取り

組みから：佐藤睦子・本田浩子・尾形佳代・倉橋俊

至，8，772.

●The 18th World Conference on Health Promotion

and Health Educationからの実況報告―多様性を尊重

し，健康への力を再形成しよう！：蝦名玲子，8，776.

●企画調整部門における保健師の役割：中板育美，10，

982.

●地域看護学実習に保健師へのインタビューを取り入れ

る：原口由紀子・松浦治代・矢倉紀子，10，988.

●熊本県における産後うつ病への取り組み：吉田由美，

11，1090.

●産業における自殺予防対策：河野啓子，12，1196.

●西多摩地域に働く人の自殺予防をめざして：高橋香

織，12，1200.

海外レポート

●オランダ，麻薬中毒者の日々：玉本英子，5，460.

●台湾の保健師に聞く SARSの経験と健康危機における

保健師の役割：田中幸子・春山早苗，8，782.

座談会

●絵本の魅力を子育て支援に生かそう：浦園その子・黒

山美由紀・種村エイ子・渡辺順子，6，558.

●保健師は生涯現役―先達に聞く「これが保健師のワ

ザ！」：若木茂子・石坂喜美江・高木美穂子・山田和

子，7，644.

研究・調査報告・活動報告

研究

●住民主体型閉じこもり予防事業のボランティアが活動

を通じて得ているもの：保田玲子・工藤禎子・桑原ゆ

み・三国久美・森田智子・深山智代，4，376.

●職場の定期健康診断における全身持久力測定の意義：

中田康夫・石川雄一・津田紀子・福山美代子・谷真里

江，6，566.

●社会的ひきこもり青年を抱える家族の困難さと支援ニ

ーズに関する研究：天谷真奈美・宮地文子・高橋万紀

子・瀬戸岡祐子，7，660.

●保健師の家庭訪問がもつ｢保健事業・施策に反映させ

る｣という特質の特徴：田村須賀子，10，994.

●職場の定期健康診断におけるウエスト周囲径測定の意

義：中田康夫・石川雄一・津田紀子・福山美代子・谷

真里江，10，1000.

●虐待への保健師の介入実態と研修の必要性に関する検

討：畑下博世・笠松隆洋・鈴木美砂子・平尾恭子，
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11，1098.

●保健師のボランティアに対する支援の一考察─ボラン

ティアの主観的世界に目を向けて：北山明子・大西章

恵，12，1204.

調査報告

●介護支援専門員の訪問看護サービス活用の実態と課

題：長谷部史乃・九島久美子・鳩野洋子・渡部純子，

1，50.

●組織間の事業統合による広域連携の成立要件―保健所

が取り組んだ協議会設立の過程から：小路ますみ・久

保山留美子・石田さゆり・宇治光治，2，152.

●山村に居住する独居高齢者の身体状態，社会環境，心

理状態にみられる生活実態：新田静江・山岸春江・郷

洋子・公文代真由子・深沢幸枝・古屋和江，6，572.

●農山村地域における事業所の健康管理状況と地域保健

サービスの提供に関する調査：梅藤 薫・荒木田美香

子・犬賀辰子・宮崎雅代・青柳美樹・永井道子，7，

668.

●介護保険居宅サービス事業所における感染予防対策の

実態を踏まえた行政支援のあり方の検討：小野喜代

子・中野匡子・安村誠司・長澤脩一，7，674.

●ハウス園芸農業労働者への健康支援―T県A町における

健康実態調査の分析より：大井美紀・今津理江・山元

千芙美，9，888.

●育児実態調査から見た子ども虐待のハイリスク要因―

子ども虐待を早期発見・予防するために：樋口広美・

坪川トモ子・高橋裕子・歌川孝子・白川紀子・山田和

子，10，1006.

●住宅改修による要介護高齢者への影響―住宅改修後の

意識調査から行政のかかわりを考える：松本由美，

11，1105.

活動報告

●病院立ち入り検査の結果と保健師の役割：成田紀子・

柳瀬みよ・高橋真記枝・藤井千恵子・原田 稔・秋野恵

美子・廣田英夫・中町悌四郎・外岡立人，1，44.

●看護師基礎教育での保健師による授業―学生がメッセ

ージキルト展を自主企画するに至る学習体験：金子道

子・荻野博子，3，254.

●市町村保健師の地区診断実施の実態―Y県におけるアン

ケート調査から：村松照美・流石ゆり子・望月 勲・久

保田友子・風間喜美子・平井あけみ・廣瀬佐智子・町

田なる美・星旦二，3，260.

●旭川市保健所における乳幼児健康相談の現状とその役

割：松野郷有実子・島田美帆・水井真知子・後藤良

一・武井明・鈴木直己，5，466.

●「情報コーナー」を活用した未熟児・小児特定疾患罹患

児の育児支援：福留スミ子・小嶋博子・原 真弓・綾部

早苗・平野きよみ，5，472.

提 言

●要介護高齢者の家族介護者のうつ病と市町村保健師の

役割：鷲尾昌一，2，150.

連 載

感染症 Up to Date
（84）肺炎球菌ワクチンによる肺炎予防対策の実践：村上

智彦，5，490.

（85）いま必要な動物由来感染症の知識：山田章雄，6，

594.

（86）高病原性鳥インフルエンザを疑う事例への対応：村

下伯，7，702.

（87）立入検査において病院スタッフとともに院内感染対

策を考える試み―VRE院内感染事例から学んだこと：

伊藤真由美，8，808.

（88）麻疹の現状と学校保健現場の麻疹対策：岡田晴恵，

9，916.

（89）ノロウイルスによる集団感染とその予防について：

近平雅嗣，11，1129.

ニュースウォーク：白井正夫

（70）特養ホームでの看取りが増えて，1，98.

（71）沖縄医療費分析は優れもの，2，198.

（72）「鳥インフルエンザ」の次は何ですか，3，306.

（73）医師偏在が生むもの，4，414.

（74）「1人称」の主張こそ―終末期医療と臓器移植，5，

504.

（75）海外看護師受け入れ求められ，6，610.

（76）｢痴呆｣と呼ばないで，7，716.

（77）新々エンゼルプランの変質，8，822.

（78）職場の受動喫煙に賠償判決，9，934.

（79）近ごろ｢食育｣ばやりですが，10，1044.

（80）世界を見る目，日本を見る目―人口白書から世界基

金まで，11，1144.

（81）人知れず広がる酒害，12，1236.

BOOKS
●『在日外国人の医療事情』『日系南米人の子どもの母語教

育』：（評）松本悦子，1，102.

●『根拠に基づく健康政策のすすめ方―政策疫学の理論と

実際』：（評）佐甲 隆，2，202.

●『地域づくり型保健活動の考え方と進め方』：（評）松田

正己，3，295.

●『ホンネで語る「保健計画」』：（評）福本久美子，4，403.

●『ヘルスプロモーションの有効性に関するエビデン

ス』：（評）平野かよ子，5，508.

●『Q&A 子ども虐待問題を知るための基礎知識』：（評）

山田和子，6，614.

●『保健師必携 こう書けばわかる！保健師記録』：（評）

川又協子，7，720.
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●『援助者必携 はじめての精神科』：（評）柏木由美子，

8，826.

●『健康日本 21の具体的展開に向けて―どんな花を咲かせ

得るか』：（評）平野かよ子，9，938.

●『地域特性に応じた保健活動―地域診断から活動計画・

評価への協働した取り組み』：（評）牧野由美子，9，

939.

●『自殺のポストベンション 遺された人々への心のケ

ア』：（評）宮本有紀，12，1240.

『保健婦雑誌』52年の軌跡から

（ 6）保健婦教育の変遷：守田孝恵・松井美帆，1，86.

（ 7）保健婦活動の原点・家庭訪問―歴史的変遷からみえ

てきたこと：北岡英子，2，186.

（ 8）保健婦の地域精神衛生活動の歩みを振り返る―保健

婦が当時悩んでいたこと：松本弘子，3，296.

（最終回）「講座」にみる保健婦の専門性：三枝将史，4，

408.

アジアに生きる アジアプレス発現場ルポ

（13）中国 魂の輝く時間―チベット学校の民族教育：加

峯尋，1，66.

（14）インドネシア ともに生きるための闘い―紛争に傷

ついたマルクの人びと：和田博幸，2，168.

（15）クルディスタン 山をおりるとき：玉本英子，3，

274.

（16）インドネシア 立ち退きを強いられる都市住民た

ち：刀川和也，4，388.

（17）日本 いのちを蝕む医療ゴミ：井部正之，5，480.

（18）台湾 消えぬジャングルの記憶―台湾人従軍看護

婦：柳本通彦，6，584.

（19）北朝鮮 北から来た少女の苦悩：崔智英，7，686.

（20）日本 谷を埋め尽くす都会のゴミ：井部正之，8，

794.

（21）カシミール ある友人の死：廣瀬和司，9，900.

（22）韓国 いまだ傷癒えぬ｢従軍慰安婦｣たち：安 海龍・

石丸次郎，10，1018.

（23）ビルマ（ミャンマー） 解放区のクリニック：赤津陽

治，11，1114.

（24）中国 出稼ぎ子弟の民間学校：加峯尋，12，1214.

アノネ，フクロウ所長様！？ 所長と保健師紀久香

のおとぼけメールボックス：森埜福朗・名園紀久香

（13）夢を持とうよ！新春ホー談！，1，80.

（14）統計って，ドキドキ！，2，172.

（15）干し柿とおはぎと，おばあちゃんと…，3，278.

（16）新人さ～ん，いらっしゃ～い！，4，392.

（17）一葉は一夜にしてならず！，5，484.

（18）潮騒は初恋の切なさ，6，588.

（19）笑って，笑って～！ハイ，ホッホー！，7，690.

（20）ドドーン！！と花火と“ネチケット”，8，798.

（21）研究なんて，ちょちょいのホイッ！，9，904.

（22）オロオロすると，人が育つ !?，10，1022.

（23）世界の中心で落語を笑う！，11，1118.

（24）フクロウは，ホッホー・ルーデンス!?，12，1218.

絵本と出会う

（10）【保健センターの取り組み】絵本をかこんでの親同士

のおしゃべりのなかで：高月町保健センター（滋賀

県），1，57.

（10）【地域の取り組み】わらべ唄の魅力：椎間美津子，1，

58.

（11）【保健センターの取り組み】ママのほっと広場：紫波

町保健センター（岩手県），2，161.

（11）【地域の取り組み】絵本は“おもちゃ”：上田正一，

2，162.

（最終回）【保健センターの取り組み】絵本をとおして世代

間交流を：山香町健康管理センター（大分県），3，267.

（最終回）【地域の取り組み】おひざにだっこのおはなし

会：遠藤教子，3，268.

現場で使える調査法：西田茂樹

（ 9）検定について，1，94.

（10）もう 1つの誤差，2，194.

（最終回）調査対象者の選び方（ 2），3，302.

めざすは正義の味方 月光仮面 福祉の現場から：内山智裕

（10）自分らしさ，1，64.

（11）6人部屋コミュニティー，2，177.

（最終回）普通の感覚，3，283.

PHOTO｢まちづくり｣の現場

（ 1）平均年齢 74歳，出演者 125人が歌い，踊る―映画｢田

んぼdeミュージカル｣：中澤十四三，1，1.

（ 2）次世代を担う若者の心を育てる―鳥取県立赤碕高等

学校の｢レクリエーション指導授業｣から：高塚人志，

2，105.

（ 3）スローライフの島・徳之島！―ふるさとの味でまち

おこし：金丸弘美，3，205.

（ 4）人と人とをつなぐことで壁のないまちは生まれる

―NPO法人バリアフリーネットワークとまちづくりの

仲間たち：村中敬維，4，311.

（ 5）選ばれし島・海士町の｢キンニャモニャの変｣から始

まるまちづくり：浜見優子，5，419.

（ 6）まちの｢げんき｣は住民の笑顔が生み出す―紀南健康

長寿推進協議会の取り組み：杉谷俊明，6，511.

（ 7）“弁当の日”っておもしろい―子どもの育つ環境を

変える！香川県滝宮小学校の食育プログラム：竹下和

男，7，617.

（ 8）キーワードはひと！あるもの活かしてまちづくり―

竹田のおばちゃん，おばあちゃん，出番で！：本山秀

樹・森千鶴子，8，723.

（ 9）写真を通じて見るニュータウンの魅力―千葉県印旛

村でのまちづくり：岡 利実，9，829.
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（10）いま，マスコットが熱い！―自治体がうみだした楽

しいキャラクターたち，10，943.

（11）｢信州モデル｣で熟年たちが輝きはじめた！―大都市

で動きはじめた｢産・学・官｣のコラボレーション：江

波博司，11，1051.

（12）「温泉はかせ」がまちを盛り上げる！─《温泉資源》

+《健康づくり人材》のまちづくり効果：福本久美子，

12，1151.

PICK UP 私のまちづくり

（ 1）｢わしらのまちの映画｣づくりで再生されたもの―穂

別町の保健師｢トヨミさん｣と俳優・女優たちを訪ね

て：村中峯子，1，38.

（ 2）若者に「人間関係づくり」を伝えよう！―レクリエー

ション指導授業の概要とその魅力：高塚人志，2，144.

（ 3）自らが都会へ情報発信―珈琲栽培で人を集めよう：

金丸弘美，3，242.

（ 4）「壁のないまち」はドラフター（製図台）では描けな

い：村中敬維，4，364.

（ 5）Reborn! 海士 department store：木村克彦・浜見

優子，5，454.

（ 6）いま，「ゆる体操」がおもしろい―遊び心を忘れず

に：山下成人，6，552.

（ 7）｢生きる力｣を目覚めさせる，子どもが作る“弁当の

日”―弁当作りで子どもが，地域がつながりあえる：

竹下和男，7，650.

（ 8）おばちゃんとおばあちゃんの時代がやってきた―毎

日の暮らしのなかから生まれた技と知恵を，いまこそ

みんなに伝えるとき！：本山秀樹・森千鶴子，8，768.

（ 9）Part 1 写真による｢まちおこし｣―写真で気づくわ

がまちの魅力：テラウチマサト，9，880.

（ 9）Part 2 ニュータウンでの健康なまちづくり ：岡

利実・熱田照夫・島内憲夫，9，884.

（10）地域振興における広報活動とマスコットキャラクタ

ー：長澤忠徳，10，978.

（11）産・学・官のコラボレーション効果で熟年たちが元

気いっぱい！―「松本市熟年体育大学」の取り組み：江

波博司，11，1084.

●「松本市熟年体育大学」が発展した背景：能勢 博，11，

1088.

（12）健康づくりから温泉街の活性化に─温泉はかせ養成

事業と温泉モニターツアー：福本久美子，12，1190.

フィールドワーク 往復絵手紙

（ 1）寄り道：星野晋，1，60.

（ 2）サナアの街と｢水｣事情：伊達潤子，2，164.

（ 3）サナアの市場と食生活：伊達潤子，3，270.

（ 4）占いは人びとの思いを映す鏡：星野晋，4，384.

（ 5）サナアで余暇を楽しむ：伊達潤子，5，476.

（ 6）インドで親孝行：星野 晋，6，580.

（ 7）生薬は長生きの秘訣？：伊達潤子，7，682.

（ 8）子どもから大人へ：星野晋，8，790.

（ 9）サナア市の自動車排気ガス問題：伊達潤子，9，896.

（10）大学巡礼：星野晋，10，1014.

（11）イエメンへの国際保健医療協力あれこれ：伊達潤

子，11，1110.

（12）アクティブライフ宇部☆楽しむ：星野 晋，12，

1210.

いま，ほんとうに必要な育児支援とは何か？｢大阪

レポート｣から 23年目の調査が描くもの：原田正文

（ 1）ほんの 20年の間に，子育て現場はこんなにも大きく

変化している！，1，70.

（ 2）「まったく子どもを知らない」まま親になる―親育て

プログラムがいま必要になっている，2，178.

（ 3）激化する子育て競争を色濃く反映する親子関係，3，

284.

（ 4）乳幼児期の不適切な子育ては，キレやすい子を育て

る，4，398.

（ 5）世界に誇る日本の乳幼児健診をリニューアルしよ

う！，5，494.

（ 6）日本の子育て現場の大きな変貌を映し出す｢兵庫レポ

ート｣，6，600.

（ 7）父親が変わっている!!―育児によく参加・協力して

いる父親たち。しかし…，7，706.

（ 8）｢人づきあいが得意ではない母親｣も参加しやすい子

育てサークル―子育て支援の基本戦略，8，812.

（ 9）育児不安を解消する子育て支援とは？，9，922.

（10）母親のSOSを的確にキャッチできていますか？―児

童虐待予防のための地域保健活動，10，1034.

（11）母親の就労は，子どもの心身発達に悪影響はない！

―とはいえ，仕事と子育ての両立支援だけでは少子化

は止まらない，11，1134.

（12）新しい子育て支援メニュー『親支援プログラム』を展

開しよう─対人関係の脆弱性を改善するために，12，

1228.

健康生成志向で考えるあの人の口説き方，落とし

方：蝦名玲子

（ 1）笑いで人を惹きつけよう―“パッチ・アダムス

流”戦略，1，76.

（ 2）理想的な人に育て上げよう!?，2，182.

（ 3）ストレッサーは向き合って，受け入れよう！，3，

290.

（ 4）「ニュースなまち」のキーパーソンになろう！，4，

404.

（ 5）その瞬間を出会いのチャンスに変えよう！，5，500.

（ 6）自分磨きの場として職場を利用しよう，6，606.

（ 7）一国一城の主になろう，7，712.

（ 8）｢やめないでほしいから協力するよ｣と言わせよう，

8，818.

（ 9）｢そこに行きたい｣と思われる環境をつくろう，9，

928.

（10）相手の世界を探求しよう，10，1040.
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（11）相手が言わないことを感じ，上手に聞き出し，全体

像を把握しよう，11，1140.

（12）地域の，そしてあなた自身のプロデューサーになろ

う，12，1232.

意思決定の統計学：松原 望

（ 1）保健師の判断・意思決定には何が必要か，7，696.

（ 2）保健師の複雑性の世界，8，802.

（ 3）因果の統計学，9，910.

（ 4）｢有意｣と｢確率｣，10，1028.

（ 5）統計解析の信頼性，11，1124.

（ 6）保健師が行う活動の評価，12，1224.

TOPICS
●佐賀県で新たな食育の動きが！：金丸弘美，7，681.

●風疹ワクチン接種のお願い―生まれ来る子どもたちの

ために：岡田晴恵，8，788.

●なぜアメリカ人は肥満なのか？―体をはったドキュメ

ンタリー映画「スーパーサイズ・ミー」：金丸弘美，

11，1089.

●市町村支援のあり方を考える―市町村技術派遣の 2年間

の体験から：宮下千恵子，11，1096.
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