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看護のためのポジティブ心理学

編著：秋山美紀・島井哲志・前野隆司
定価：2970円（本体2700円＋税10％）
発行：医学書院／TEL：03-3817-5650

ポジティブであることが健康や幸せとどのように関連す
るかを科学的に探究する、ポジティブ心理学。本書は、
セルフケア・患者ケア・公衆衛生・看護教育・看護組織な
ど、看護とかかわりの深い 15の概念について、心理学
者がポジティブ心理学の観点からその意味や研究成果
などを解説し、看護学者が看護への活用を解説する。

大学SD講座　4
大学職員の能力開発
編著：竹中喜一・中井俊樹
定価：2200円（本体2000円＋税10％）
発行：玉川大学出版部／TEL：042-739-8935

大学職員が業務および業務外で能力開発を効果的に行
うためには、何をどのようにすればよいのか。本書は、
指導者の視点を中心に、研修設計や能力開発の制度、
組織づくりの方法など多くの視点から能力開発を理解
できるように解説している。巻末には研修実施要項や研
修評価アンケートの例、用語集を収録。

家でのこと
訪問看護で出会う13の珠玉の物語

著：高橋恵子
定価：1540円（本体1400円＋税10％）
発行：医学書院／TEL：03-3817-5650

命は複雑で難解。そしてどこまでも尊く、美しい。本書
は、訪問看護の現場で出会う13の感動の物語を鮮やか
な言葉と絵で描く。綿密な取材と作者の経験から生ま
れた物語は、訪問看護の魅力を伝えるとともに、倫理問
題や社会問題を考えるきっかけになる。看護教育におけ
るグループワーク教材としても最適な 1冊。

事例から学ぶ地域・在宅看護論
訪問時のお作法から実習のポイントまで

著：篠崎惠美子・藤井徹也
定価：2420円（本体2200円＋税10％）
発行：医学書院／TEL：03-3817-5650

看護学生 1年次から使えるサブテキスト。地域・在宅看護
の基本と事例の2部構成になっており、第 1部では実習前
に学んでおきたい訪問時のマナーやコミュニケーション、
情報収集の方法のポイントを押さえられる。第2部の事
例には、療養者やその家族、多職種との具体的な対話例
があり、実習前の準備や実習後の振り返りに活用できる。
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