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編集後記
今回は、新たな指定規則でも注目されている在宅看護論の演習・実習

について、工夫されている実践例をご紹介しました。病院でも同じ状況
かと思いますが、実習はそこで働かれているスタッフの方、そして何より
も利用者さんとの共同作業であることをあらためて深く認識します。一方
で、訪問看護ステーションにこで実践されていた「実況中継」などは、看
護師の臨床の知を伝えるうえで、とても画期的なアイディアであるような
感想ももちました。苦境のなかのさまざまな工夫が、今後の教育のヒント
になれば幸いです。

ちなみに、この号が発売されて少しすると、長らく特集・セミナーでご
紹介してきた臨床判断能力の育成をテーマとした本『臨床判断ティーチ
ングメソッド』（三浦友理子先生・奥裕美先生）が出ます。ぜひよろしくお
願いいたします。（番匠）

ごはん1膳は角砂糖14個分の熱量らしいのですが、よく考えると製糖
施設もなしに保存と持ち運びがらくなかたちにして、炊くだけで食事にで
きるコメの栄養摂取効率、すなわち東アジア人の叡智に脱帽です。

年貢や神社への奉納物といえば米・塩・酒が三種の神器。しかし、現
代の療養食事指導においては多くの場合、これらをなるべく摂取せず、
高タンパク質・低糖質・低脂質の食事をするようにいわれるのでしょう。
必要なものを効率的に得られるように努力した結果、食べないように指
導されるとはなんという皮肉でしょうか。

本誌の飯テロ連載『「食べたい」をめぐって』を読むと、ていねいな描写
から、出てくる題材を食べたくてしかたなくなってしまいます。皆さんも、
読むタイミングにはご注意ください。（阿部）
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新型コロナウイルスの影響
で、多くの教育機関は登
校や実習ができなくなり、
ICTの導入も一気に進むこ
ととなりました。特集では、
教育機関としての組織のあ
り方、自治体や病院との連
携、また米国での実践と結
びつけた教育などを多岐
にわたってご紹介します。

新型コロナウイルス感染症

これからの学校・教育
看護実践につながる専門基礎科目の教授法

「地域・在宅看護論」を 
カリキュラムにどう取り入れるか

カリキュラム編成の指針／ 
新型コロナウイルスの影響と教育の展望

これからどのような看護師
が求められるのか、そのた
めに「地域・在宅看護論」で
何を教えるか。地域での学
びを得るカリキュラムに加
え、学びを促す指導方法、
実習先との調整事例など
を紹介します。

全教員必携の増大号。特
集 1では、「カリキュラム編
成ガイドライン」や「看護学
士課程教育におけるコアコ
ンピテンシーと卒業時到達
目標」など、カリキュラム編
成の「指針」となるさまざま
な考え方を、特集 2では、
新型コロナウイルス影響下
での専門学校・大学の具体
的な取り組みを紹介してい
ます。

臨床判断能力の基盤として
必要な専門基礎科目の知
識は、単なる暗記に陥りが
ち。看護実践につなげて学
ぶために、看護モデルに結
びつけて考えたり、患者の
生活や服薬場面を想定し
たりする教育上の工夫を取
り上げます。
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