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すべての看護師にとっての 
「地域・在宅看護論」

あらためて「看護」を考える
すべての看護師にとっての「地域・在宅看護論」
山田雅子

［座談会］
多領域で「地域・在宅看護」を考える
棚橋さつき、ほか

すべての看護師が身につけたい「目標指向型」の考え方
片山陽子

現行カリキュラムを基盤とした新指定規則への対応
清水準一

【連載】

「食べたい」をめぐって・３ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 太田充胤

コミュニケーションの「困った」をスキルで解決！・３  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 藤澤雄太

今日から使えるアイスブレイク・６ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 宮下ルリ子

看護教育×法律相談　知っておきたいトラブル対応のポイント・６ . . . . . . . . . . . . 星野豊

〈教育〉を哲学してみよう・１１ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 杉田浩崇

編集後記
大昔からある看護行為が、“nursing”として確立されてから200 年も

経っていない事実には驚く学生も多いでしょう。この機会に、ご家族や
周囲の人にも看護師の仕事について話してみてはいかがでしょうか。

教育機関では、自宅個別学習のかたちでのオンライン授業に取り組ま
ざるを得ない状況にあります。いわゆる遠隔授業の形式とは異なります
が、これをきっかけとして、状況が落ち着いたあとの教育環境の充実に
つながることを願います。

一日一日、医療と教育を取り巻く状況が変わっています。雑誌は速報
性の点で SNSやテレビにかないません。コーンフレークではありません
が、「雑誌は余裕のあるときに読むもの」と言われないように、これから
も皆様の役に立つ、信頼のおける情報を提供してまいります。（阿部）

出版社にいる私でさえ、新型コロナウイルス感染症の影響による非日
常に疲れ始めています。看護師さんはじめ医療職者の方や教育機関の先
生方、本当に大変な過緊張の日々をお過ごしかと存じます。なんとか、ど
うぞご自愛くださいませ。

この状況下で、「不条理への抵抗」を扱ったことで著名な、カミュの『ペ
スト』がベストセラーになっています。私も発注しましたが、まだ届いて
いません。読んだからといって抗体ができるわけでも、「正しい情報」が
載っているわけでもありませんが、生きる力として、小説や言葉を求めて
いることに気づきます。本って強いですね。ウイルスは、忖度のかけらも
なく、空気を読まずに広がっていきます。天災や人災が起こらないことを
切に願うばかりです。（番匠）
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言葉として看護に広がって
いる「リフレクション」「省
察」などについて、リフレク
ションの第一人者、クリス・
バルマン先生らがその意義
とあり方をくわしく解説！
若手の先生はもちろん、あ
らためて知りたいベテラン
の先生にもぴったりです。

あらためて学ぶ、なぜリフレクションか 板書の基本と授業での活用

のばすべきコミュニケーション能力とは
カリキュラム編成のヒント

臨床判断能力を育む取り組み

コミュニケーション能力を
構成する要素とは。また、
その養成のために指導者
には何が求められるか。基
本となる考え方から、患者、
患者の家族、他職種とのコ
ミュニケーションまで、こ
れからの教育に求められる
内容を詰め込みました。

話題の「臨床判断能力」に
ついて、重要性をあらた
めて確認するとともに、シ
ミュレーション教育など、
育成のための具体的な演
習案までしっかり紹介して
います。カリキュラム編成
のヒントに！

授業の基本技術でありな
がら、学ぶ機会が少ない板
書。板書の基本から上達の
ポイント、学生の考えを引
き出す活用法までをベテラ
ンの先生方に語っていただ
きました。
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