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看護のためのファシリテーション
学び合い育ち合う組織のつくり方

編著：中野民夫・浦山絵里・森雅浩
定価：本体2400円＋税／発行：医学書院
TEL：03-3817-5650

人が集まり何かを一緒に考え創造する際に、前向きな
相互作用を引き出して、学び合うことを支援するファシリ
テーション。その第一線に立つ3人の著者が、看護の「人
材育成」と「組織開発」を主な目的に、ファシリテーション
の理念とスキルと実践をていねいに解説する。対話と支
援を大切にする「ファシリテーター型リーダー」必読。

医療者のためのExcel入門　第2版
超・基礎から医療データ分析まで
著：田久浩志
定価：本体2400円＋税／発行：医学書院
TEL：03-3817-5650

Excel初心者にもわかるように、超・基礎の入力から、便
利な「ピボットテーブル」機能を駆使したデータの集計・分
析、グラフ作成のポイントまで、豊富な画面例でやさしく伝
授する解説書の改訂版。医療現場を想定したサンプルで、
身近な業務データの整理にもすぐに役立つ。医療者がより
便利にExcelを使いこなすための情報も満載。

頑張るナース・対人援助職のための
“読む”こころのサプリ

著：宇野さつき
定価：本体1800円＋税／発行：南江堂
TEL：03-3811-7239

「対人援助職は、まずは自分自身を大切に」をコンセプトに、
心を元気にする実践的なワーク（サプリ）を紹介。アドラー心
理学、コーチング、NLP（neuro linguistic programming）、
瞑想、行動心理、意思決定支援などの知識や経験から、
著者が実際に活用してみて「これはよかった！」と感じたも
のを掲載した。モチベーションアップに効く1冊。

医療従事者のための
解剖生理学
著：J. Moini ／監訳：松本純夫／翻訳統括：大島久二・磯部陽
定価：本体 5400円＋税／発行：東京化学同人
TEL：03-3946-5311

医療従事者をめざす学生に向け、人体の解剖学と生理
学を解説したテキスト。細胞レベルから人体の構造や臓
器の機能、そして疾病まで、一貫して理解できるように
構成。450を超える詳細なイラストや多くの臨床画像
が理解を助けるとともに、各章の最後にある「まとめ」と
「問題」が知識の定着に役立つ。
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