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あらためて学ぶ　なぜリフレクションか
なぜリフレクションか　バルマン先生講演録
クリス・バルマン

リフレクション第一人者からの提言
バルマン先生講演録解説
田村由美

「振り返り」から「省察」へ
教師教育におけるリフレクション
中村駿、浅田匡

反省的実践を基盤にした教育
前川幸子

教育実践をとらえる「実習振り返りノート」
岡本朋子

経験型実習教育におけるリフレクションの役割
安酸史子

【新連載】

コミュニケーションの「困った」をスキルで解決！・ 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 藤澤雄太

「食べたい」をめぐって・1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 太田充胤

【連載】

今日から使えるアイスブレイク・４ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 宮下ルリ子

看護教育×法律相談　知っておきたいトラブル対応のポイント・４ . . . . . . . . . . . . 星野豊

〈教育〉を哲学してみよう・９ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 杉田浩崇

編集後記
片づけ方の本は多数発行されています。掃除や整理整頓のスキルは日

常生活で身につけるものなので、親からの教えが途絶えるとできないま
ま大人になったり、手本が悪いとおかしな癖が受け継がれることもある
ようです。ひるがえって、板書はどうでしょう。チョークで書く、話したこ
とを記す、黒板の内容を学生に問いかける、などの1つひとつは誰でもで
きます。ですので、その教科書はほとんどないですし、先輩もあえて指導
しようとは思わないかもしれません。ところが、1つひとつの技術が統合
された授業の板書は職人技です。これまで盗むか独学するしかなかっ
た技を教えてくれる講座ができたとしたら、当然、応募は殺到するでしょ
う。自分の授業に不安がある先生にとって、今特集がなにかの発見とな
れば幸いです。（阿部）

お待たせいたしました。お待たせし過ぎたかもしれません。小誌で連
載していた「宮子あずさのExciting Writing」が大幅な加筆、修正を加え
まして『看護師が「書く」こと』という書籍にまとまりました。あらためてそ
の柔らかい言葉づかいにふれると、宮子さんが大切にされている「人を見
るときの寛容さ」がしみじみと伝わってきました。看護師も人間、患者も
人間。しんどいことも、腹が立つこともあるけれど、基本的には人間を肯
定していたい。こうしたあり方は、中井久夫さんの「看護できない患者は
いない」にもつながっているでしょう。SNSやインターネットでは、匿名
で書かれる強い言葉がもてはやされがちですが、本書は看護のしなやか
な言葉の魅力でいっぱいです。『看護師が「書く」こと』、ぜひお手に取っ
てくださいませ。（番匠）
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話題の「臨床判断能力」に
ついて、重要性をあらた
めて確認するとともに、シ
ミュレーション教育など、
育成のための具体的な演
習案までしっかり紹介して
います。カリキュラム編成
のヒントに！

カリキュラム編成のヒント

臨床判断能力を育む取り組み
のばすべきコミュニケーション能力とは

実習病院と教育機関の関係づくり自ら学び、生きる力を育む
ポートフォリオが照らすそれぞれのキャリア

関連医療施設をもたない
看護教育機関は、実習病
院との関係をどのように築
けばよいか。病院看護部と
協働して実習改善に取り組
んでいる事例を紹介しま
す。実習先との関係を見直
すヒントが得られるかも？

高等学校、専門学校、大学
と、ポートフォリオを取り入
れた教育のさまざまな実践
例を紹介。AI時代を生き抜
く教育についての、鈴木敏
恵先生のインタビューも収
載！　未来のための教育
を考えるあなたに、ぜひ！

コミュニケーション能力を
構成する要素とは。また、
その養成のために指導者
には何が求められるか。基
本となる考え方から、患者、
患者の家族、他職種とのコ
ミュニケーションまで、こ
れからの教育に求められる
内容を詰め込みました。
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