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苦手な方こそ！　この1冊
ICT導入・活用に一歩踏み出す
時代に合わせて、教育を改善していくために
ICTという手段の活用
真島由紀恵

教員の業務、大変すぎませんか？
学生が学びやすく、教員が教えやすい環境をつくるために
西村礼子

できることから、少しずつ。教員一丸で楽しんで取り組むICT
迫田貴子

教育界全体の状況をみとおす
稲垣忠
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編集後記
今号の特集の取材を進めるなかで、看護学生は卒業時において、医

学生よりも高度なコミュニケーション能力と多重課題処理能力を身につ
けることを求められている、と改めて認識しました。フィジカルアセスメ
ントや採血などは、決まったやり方を覚えればいいので、シミュレータが
活躍します。しかし、表情や視線、声のトーン、さらにとっさの一言への
返し方など、コミュニケーションについて評価し、フィードバックまで行う
というのは、模擬患者にしかできないことでしょう。座談会にご出席いた
だいた山口育子さんも、看護師に期待を寄せるからこそ、臨床実践力の
質を保証するOSCEを基礎教育に導入すべきとおっしゃったのだと思い
ます。学生のうちに、失敗できる機会を用意してあげることも教育の大切
な役割の1つです。（阿部）

先月号「シミュレーション教育 虎の巻」（表紙の虎、たくさんの方にお
褒めいただきました。ありがとうございます）から、連載「〈教育〉を哲学
しよう」が始まりました。著者の杉田浩崇先生は、この領域の大先生か
らご推薦いただいた、とてもお若い先生です。「哲学」のジャンルは、好
き嫌いがわかれやすいものだと思いますが、教育方法学や教育工学と同
じく、教育学のジャンルの1つ。やはり、必要があって生まれたんだと思
います。本連載では、日常の教育実践から、教育ってそもそもどういうこ
とだろう、とみなさんと考えていく内容をお願いしました。そして今回の
お原稿、看護と教育で言われていること、よく似ているなぁとあらためて
感じ入りました。ぜひ、チェックしてみてください。（番匠）
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今後、看護基礎教育の重要
な柱となるであろうシミュ
レーション教育。導入の意
義から実際の活用まで、豪
華執筆陣による増大号！　
今後のカリキュラムを考え
るうえでもぜひ。

シミュレーション教育　虎の巻 あらためて協同学習を理解する

授業はプレゼンだ！まず、自分をいたわるために
マインドフルネス＆セルフ・コンパッション

学生が主体的に考えるアク
ティブラーニング。考えるた
めには材料が必要です。そ
の材料を適切に提供（プレ
ゼン）する授業の手法を紹
介します。

他者のケアをするために
は、自分がケアされていな
ければいけません。これま
での看護教育では、自分自
身のケアはあまり重視され
てきませんでした。学生も
先生も1人の人間。自分を
いたわる、ということに、目
を向けてみるのはいかがで
しょうか。

主体的・対話的な学習方
法として注目される協同学
習。しかし、その技法を用
いれば学生に主体性が生
まれるというものではあり
ません。協同学習について
の研修会や、大学・専門学
校での導入事例からあらた
めて学びます。
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