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看護教育における
効果的なOSCEの実施
シミュレーション教育は、技能を身につけるために有用です。特に、失

敗が許されない臨床とは異なり、失敗から学ぶことができる利点があり

ます。また、看護領域によっては、実習で受け持つ機会が少ない対象

の看護をすることもできるでしょう。一方で、学生同士や顔見知りを対

象とした学習の場合、リアリティに欠けたり、評価基準を一定に保つ

のがむずかしいといった課題もあります。そこで、模擬患者などを利用

して臨床能力の客観的評価を行うのがOSCEです。

医師・歯科医師・薬剤師などの養成課程（6年制）においては、臨床

実習に進む前にOSCEに合格することが求められます。看護基礎教

育においても授業にOSCEを導入している施設は増えていますが、

制度として規定されたものではないため、その内容や取り組みはまち

まちです。今回の特集では、大学や専門学校での取り組みを紹介す

るとともに、看護師に求められる臨床能力について確認することで、

OSCEをより一層効果的なものにする方法を考えます。
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