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脱・しくじりプレゼン
言いたいことを言うと伝わらない！
編著：八幡紕芦史／著：竹本文美・田中雅美・福内史子
定価：本体2600円＋税／発行：医学書院
TEL：03-3817-5657

プレゼンが苦手な人必見。プレゼンで犯しやすい41の失
敗事例をマンガで紹介し、失敗の原因や対策、どうすれば
効果的かつ効率的に自分の意見や考えを伝えることができ
るか、セオリーとテクニックをプレゼンの専門家が解説。「戦
略（聞き手分析、環境分析）」「シナリオ構築」「デリバリー（伝える）」
を基本にした、しくじらない“極意”で納得のプレゼンを。

精神科の薬がわかる本
第4版
著：姫井昭男
定価：本体2200円＋税／発行：医学書院
TEL：03-3817-5657

好評定番書の改訂版。基本コンセプトはそのままに、オール
カラーでよりわかりやすく見やすく刷新。本版の役割は「あら
ゆる人にとって、精神科の薬の必要最低限の、間違いのな
い知識を伝えること」。薬の評価や役割は社会背景とともに
変わっていく。医療者はもちろん、ネット上に氾濫する情報
に惑わされず、精神科の薬と上手に付き合いたい人必携。

ナイチンゲール　神話と真実
新版
著：ヒュー・スモール／訳：田中京子／解説：川島みどり
定価：本体3600円＋税／発行：みすず書房
TEL：03-3814-0131

ナイチンゲールはクリミア戦争終結の翌年、1万6000人もの
兵士の死に対する責任を追及した王位委員会の終了直後か
ら約 10年間、病床にあって人前に出ていなかった。それはな
ぜなのか？　その謎を追った初版から18年。日本語版新版
では、新たに公開された書簡や議会記録をもとに得られた結
論を加筆。ようやく、ナイチンゲールの謎の10年が明らかに。

コミュニティナース
まちを元気にする“おせっかい”焼きの看護師
著：矢田明子
定価：本体1500円＋税／発行：木楽舎
TEL：03-3524-9572

コミュニティナース（CN）は、看護の専門性を活かしながら、制
度にとらわれることなく、まちに出て自由で多様なケアを実践す
る医療人材のこと。著者はその活動を1人で始め、育成講座を
開き130人を超えるCNが誕生している。事例はそれぞれの
地域ケアをめぐる奮闘記。気軽に体や暮らしにまつわる相談
ができる“おせっかい”なナースがいたら、まちは元気になる。
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