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●グループワークをまったく取り入れずに授業を行っている教員は，ほとんどいない
でしょう。本書は，グループワークを展開するための知識とスキルを身につけた「達
人」への道を，著者が長年，学生に楽しんでもらうために培ってきた思いやフレーム
を，具体的な例をとおして読者に伝えようとするものです。学生だけでなく，教員自
身もグループワークを「もっとうまく」できるようになる助けとなる一冊です。

●「アクティブラーニング」は，言葉としては新しいものの，学生の能動的な学習を
指すことから考えれば，看護教育では当たり前にされてきた方法です。ただ，意識し
て学んだうえで行われてきたとまではいえないでしょう。本書では，「特徴と指針」
でその定義を押さえたうえで，「基本的な方法」「発展的な方法」の 2部にわたり，具
体的な活用法が示されます。明日からの授業に反映できること間違いありません。

●最期は家で…，でも，家族に迷惑をかけたくないという人は多いのではないだろう
か。11人の訪問看護師が心に残った看取りのケースを紹介し，「最期ぐらいは自分の
思い通りに逝きたい」「逝かせてあげたい」という望みは，関係者間の懸け橋になれ
る存在がいれば叶えられると教えてくれる。看取る側も看取られる側も満足して逝け
るヒントが詰まった実話集。

●24時間体制かつ女性中心という特殊で難しい課題を抱えるナースのWLB。病院の
現役の人事担当者がWLBを支えるために必要な人事テーマを取り上げ，現実のエピ
ソードから成功のヒント「10のステップ」，特に試してほしいと思う現実的で効果的
な「18の人事管理の成功メソッド」を紹介。キレイごとではない，みんなが納得で
きる解決策があるはずだ。

グループワーク　その達人への道
著：三浦真琴／医学書院
定価：本体 2400 円＋税／ TEL：03─3817─5657

看護教育実践シリーズ 4
アクティブラーニングの活用
編集：小林忠資・鈴木玲子／医学書院
定価：本体 2400 円＋税／ TEL：03─3817─5657

11人の看護師が伝える、 
おだやかに逝くヒント
監修：村松静子／主婦の友社
定価：本体 1400 円＋税／ TEL：03─5280─7551

ナースが元気になる人事管理
W
ワーク・ライフ・バランス

L B 成功メソッド 18
著：竹中君夫／日本看護協会出版会
定価：本体 2000 円＋税／ TEL：0436─23─3271

2026/09/12 10:03:32


