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●目の前の患者さんを理解し，ケアするための“脳と神経の定
スタンダード
番書”の改訂版。著

者の味のあるイラストとわかりやすい解説で，脳と神経のしくみや障害のメカニズ
ムの理解を助ける。改訂のポイントは定説が覆された「髄液の動き」と追加された
「てんかん」「高次脳機能障害」。障害や疾患が正しく理解でき，看護・介護職の日
常現場で役に立つテキスト。

●難解と敬遠されがちな多変量解析を，数学記号をできるだけ使わずにわかりやすく
解説した入門書。看護学で幅広く使われている多変量解析の方法を網羅し，それらを
どのように使い分けるのか，そこで何が行われていて，何が言えるのかを，7つのポ
イントに沿って解説する。多変量解析を利用した論文の図表を批判的に読めるように
なりたい人を支援するテキスト。

●不穏や暴力は起こってからでは遅い。精神科だけでなく一般診療科でも起こりうる
不穏や暴力に備えて，その定義やアプローチとともに，事例や豊富な動画，写真を使
い，実際に臨床で役立つ対処手技をわかりやすく解説。患者・スタッフ双方の安全に
配慮し，暴力に対する院内体制の構築やリスクアセスメント，身体拘束，薬物療法な
ど，包括的な知識が身につく 1冊。

●仏教で四苦といわれる生・老・病・死はすべて医療機関にある。僧侶は，お寺では
なく，子どもが生まれ，多くの人がそこで亡くなる病院に常駐したほうがよいと，著
者はいう。そして，仏教の最終目標である多くの苦から解放され，心穏やかに生き，
死んでいくための教えは「般若心経」にある。20例の看護師お悩み相談で答えを導
く教えを説く。

絵でみる  脳と神経
しくみと障害のメカニズム　第 4版
著：馬場元毅／医学書院
定価：2800 円＋税／ TEL：03─3817─5657

看護学のための多変量解析入門
著：中山和弘／医学書院
定価：4200 円＋税／ TEL：03─3817─5657

看護師のための不穏・暴力対処マニュアル
［Web動画付］
編：本田明／医学書院
定価：2600 円＋税／ TEL：03─3817─5657

看護師のしごととくらしを豊かにするシリーズ①
看護師のための般若心経
看護道と生き方のヒントがいっぱい
著：名取芳彦／日本医療企画
定価：1500 円＋税／ TEL：03─3256─2862
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