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●「ファシリテーターとは教師でも指導者でもなく，『集団による知的相互作用を促進
させるようプロセスを管理し，チームの成果が最大になるよう中立的立場で支援する
人』のこと」（「はじめに」より）。看護基礎教育においても，これからさらに重要性
が高まるであろうシミュレーション教育において，「プロセスの管理」「中立的な立場
で支援」をする役割とは？ ファシリテーターとしてのスキルを高めるための，実践
的な技術とコツが満載。

●病気をもちながら妊娠，授乳の時期を過ごす女性の薬物への不安に応える書物は少
ない。「助産師さんが妊婦さんや褥婦さんに質問された場面を想定して質問を作成」
（「第 2版の序」より）した本書は，即，臨床場面で役立つ。風邪，便秘，下痢，アレ
ルギーから慢性疾患までを網羅し，周産期をあずかる医療職だけでなく，一般診療に
携わる医師や看護師にも，ぜひ知っておいてほしいことを，臨床に即して整理。

●学生の積極性，主体性を育てるには，教員も価値観や指導スタイルを変え，アクティ
ブ・ラーニングの発想を取り入れる必要がある。学習意欲を向上させるさまざまなス
タイルの授業方法から実習指導，評価方法などをわかりやすく解説。看護教育にも深
くかかわってきた編者により，相模原看護専門学校の実践をまじえ，アクティブ・ラー
ニングの原理やアクティブ・ラーニングを支える学級づくりなども取り上げ，実践的
な一冊。

●社会に出たばかりの新人ナース，臨床現場が初めての実習看護学生が，現場で出会
う悩みや疑問に先輩ナースがアドバイス。Q＆ A形式でわかりやすく解説する。ナー
スという職業人としての心構えから，「ほうれんそう」って何？ みだしなみは？ 態度
は？ 言葉遣いは？ と，つい見過ごされそうなことまでを網羅する。自らのチェック
機能を働かせ，不安をなくし，看護のやりがい，素晴らしさを伝える 1冊。

シミュレーション教育の効果を高める
ファシリテーター Skills ＆ Tips
著：内藤知佐子・伊藤和史／医学書院
定価：2600 円＋税／ TEL：03─3817─5657

飲んで大丈夫？ やめて大丈夫？
妊娠・授乳と薬の知識  第 2版
編：村島温子・山内愛・中島研／医学書院
定価：2200 円＋税／ TEL：03─3817─5657

アクティブ・ラーニング時代の看護教育
積極性と主体性を育てる授業づくり
編著：新井英靖／ミネルヴァ書房
定価：2400 円＋税：TEL：075─581─5191

新人ナースの心構え  第 2版
編：高橋恵子／日本看護協会出版会
定価：1200 円＋税／ TEL：0436─23─3271
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