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●その日の学習ゴールが明確化され，ディスカッションを通してクラス全体が同じ
ゴールに到達するように設計された TBLは，効率を追究し，かつ自主的学びを促す
看護学習にピッタリ！ 本書は，聖路加国際大学での TBL導入の準備のポイント，授
業の設計・実施のノウハウやツールを紹介。ファシリテーターへの道をていねいにガ
イドする。学生にも，教員にも「楽しい」授業を実現する TBLで，アクティブラー
ニングをスタートしよう！

●他の領域とは異なった特徴的な看護技術が多く使われる母性看護領域。手技の確立
には，見学・模倣から入るのが効果的。診察方法，物品の扱い，何よりも母体・新生
児を扱う手の使い方など，第 2版では 52本の動画が付録として閲覧可能。事故防止
の観点から編集された「なぜそうするのか」「なぜこうしたほうがいいのか」の根拠
が一目瞭然。母性看護・助産実習の補助教材に，学生の自己学習の活用に。

●写真・イラストをさらに充実，新たに 56本の動画を追加した。子ども・家族への説明
に有用な「目的と根拠」，スムーズな診療を助ける「留意点とコツ」を詳述。「お子さんへ
のアプローチの仕方や終了後のねぎらい，子どもの達成感に働きかけるところまで」（「は
じめに」より）の動画が，事故防止と安全・安心の提供に配慮した小児看護技術のイメー
ジを明確に伝える。少子化で実習体験が難しい領域だからこそ，学生にもってほしい一冊。

●教育を軸に，看護師の特定行為における研修制度までを加えて，保助看法の下で業
務に就く看護職の責務と課題を提示し，同時に将来像を展望する。「本書に書かれて
いることが現在の厚生労働省の公式見解ではない」（「第 2版の序」より）としつつも，
臨床を経て，長く行政の要諦にいた著者ならではの解説は，学生・教員に現場を教え，
現場に新しい法解釈を伝える。
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