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新　刊　案　内 BOOKS
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ユマニチュード入門
著：本田美和子，イヴ・ジネスト，ロゼット・マレスコッティ／医学書院
定価：本体 2,000 円 +税／ TEL：03─3817─5657

■認知症ケアに新しい風を吹き込む，注目のユマニチュード。「魔法のようだ」「奇跡が
起こった」と称賛されるその技術は，「その人に適したケアのレベルで」「人としてのマ
ナーを守る」など，いたって常識的なもの。読後には「常識を徹底させると革命になり
ます」（帯より）の言葉を実感するはず。ケアする側にもされる側にも人間らしさをもた
らすのがユマニチュードの真髄を先生方もぜひ！

看護師になるには
監修：川嶋みどり／ぺりかん社
定価：本体 1,200 円 +税／ TEL：03─3814─8515

■『パイロットになるには』にはじまり，子どもたちの将来の夢を応援する「なるには
BOOKS」。本書は，看護師という仕事に関心をもった若い人たちに向け，第一線で活
躍する先輩たちの生きた現場を紹介し，看護という仕事の歴史，現在の姿から将来性
を解説。最後の第 3章で「なるには」どうしたらよいか，適性や心構え，進路の在り方
を紹介する。高校生や子どもたちへのプレゼントにも！

復興は教育からはじまる
子どもたちの心のケアと共生社会に向けた取り組み
編著：細田満和子，上昌広／明石書店
定価：本体 2,200 円 +税／ TEL：03─5818─1171

■東日本大震災から 3年余，復興のかけ声の陰で，まだまだ「普通の生活」を取り戻せ
ない多くの被災者たち。本書は，福島県相馬地方を舞台に，全国からの支援者と地元
の人々の活動，震災直後からの子どもたちの心のあり様の記録集。正解のない復興の
過程において，「本気で動く人たち」（第 10章タイトルより）の姿を見せること，共に歩
むことが子どもたちの未来をつくるのだと訴える。

ナースための反省的実践
教育と臨床をむすぶ学びのコア
著：メラニー・ジャスパー／監訳：中田康夫・光成研一郎・山崎麻由美／ゆみる出版
定価：本体 2,400 円 +税／ TEL：03─3352─2313

■D・ショーンの説く「反省的実践＝ Reflective Practice」を看護教育と看護実践の場に
実現するための入門書。「日本語としての『反省』が持つ語感では reflectionの概念が十
分に伝わらない」（「訳者あとがき」より）と了解したうえで，「自分自身を知るというこ
と」の重要性を説く。弱みを見つめることをコアに学び，ケアの実践者へと自身を成長
させるために。
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