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フィジカルアセスメントワークブック
身体の仕組みと働きをアセスメントにつなげる
著：山内豊明／医学書院
定価：本体 1,800 円 +税／ TEL：03─3817─5657

■本書は，「プロのナースになるためのトレーニング・サポーター」（「はじめに」より）。
Part 1で，身体の仕組みと働き，アセスメント技術習得のための基礎知識をしっかりと
身に付け，Part 2の「身体機能別のフィジカルアセスメント」で，アセスメントの結果を
臨床でのケアに活かす道を指し示す。日々，コツコツ続けることこそがプロへの道と，
読者を励まし，伴走するワークブック。

「創造性」を育てる教育とマネジメント
大学教育を革新するアカデミック・コーチングへ
編著：佐藤大輔／同文館出版
定価：本体 2,800 円 +税／ TEL：03─3294─1801

■「educationにあたる言葉に『教育』をあててきた日本では（中略）『教えて，育てる』こ
とに専心してきた」。educationの本来の意味「引き出す」を実践するために，教員がす
べきことは「自ら学ぼうという気持ちになる環境を整えることだ」（引用はいずれも本文
より）。研究と教育とが融合するアカデミック・コーチングをめざし，「創造性」をキー
ワードに教育のマネジメントを考える。

日本の看護のあゆみ
歴史をつくるあなたへ
編：日本看護歴史学会／日本看護協会出版会
定価：本体 3,800 円 +税／ TEL：0436─23─3271

■「いま，ここからの歴史は，あなたがつくります。」（本書帯より）看護 120年の歴史を
未来へつなぐ人たちに向け，看護師が時代とともにどう存在したのかを，先人たちの
言葉と記録，その時々を切り取った写真でつづる。時系列のみを追うのでなく，時代
の変遷のなかで看護師がどう育ち，社会とどうかかわってきたのかを語り，看護のも
つ柔軟さ，力強さ，その価値を改めて後輩たちに伝える。

実践的スピリチュアルケア
ナースの生き方を変える“自利利他”のこころ
編著：大下大圓／日本看護協会出版会
定価：本体 2,300 円 +税／ TEL：0436─23─3271

■看護界の応援者，飛騨千光寺の住職による「魂の健康性を実現するための参考書」。
「『自分を高めること』と『他者のために誠を尽くすこと』両方を重視する（中略）“自利利
他”」（「はじめに～僧侶がスピリチュアルケアを説くわけは」より）をテーマに，本来の
スピリチュアルケアとは，終末期や緩和ケアの場だけで，しかも一方的に行なわれる
ものではないことを説く。看護の心を問い直す 1冊。

2026/10/02 19:06:33


