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早期離床ガイドブック
安心・安全・効果的なケアをめざして
編著：宇都宮明美／医学書院
定価：本体 2,800 円＋税／ TEL：03─3817─5657

■術後患者の早期回復を促す「早期離床」。そのプランニングとアセスメント，安全・
効果的・効率的な実施技術のガイドブック。心臓リハビリテーション，呼吸リハビリ
テーション，術後呼吸器合併症予防の視点で，早期離床プログラムに関わる多職種に
よるチームの動きの実際，それをコーディネートする看護師の役割を詳述する。早期
離床プログラムの実施は，真のチーム医療をも実現する。

質的研究をめぐる 10のキー 
クエスチョン　サンデロウスキー論文に学ぶ

著：マーガレット・サンデロウスキー／訳：谷津裕子・江藤裕之／医学書院
定価：本体 3,800 円＋税／ TEL：03─3817─5657

■「質的研究で数を扱ってはいけないの？」「適切なサンプルサイズは？」「質的研
究は一般化を目指せないの？」など，質的研究において根本的な疑問の 1つひと
つに明快な答えを提示するサンデロウスキー論文。日本の読者に向け，10のキー
クエスチョンに 10の論文が答える。さらに訳者が各疑問点と，その回答に相当
する論文の要点を解説し，読者の理解を助ける。看護研究の初学者必携！

自信がつく！ 医療安全My Book
著：東京海上日動メディカルサービス株式会社 メディカルリスクマネジメント室／ 
日本看護協会出版会／定価：本体 1,700 円＋税／ TEL：03─5778─5640

■危機管理，紛争解決のプロ，損害保険会社のメディカルリスクの担当部署が，医療
現場から寄せられた相談をもとに，医療安全のためのガイドブックを編纂した。プロ
の目で見た現場に潜むリスク，医療の世界では当たり前になっている事柄や思い込み
に潜むリスクを，その環境や人的要素を含めて指摘。事故対応の実際，効果的グルー
プワークの方法を伝授する。使える 1冊！

緩和ケアのコミュニケーション
希望のナラティヴを求めて
著：S. レイガン・E. ウィッテンバーグ─ライルス・J. ゴールドスミス・S. サンチェス─
ライリー／訳：改田明子／新曜社
定価：本体 3,600 円＋税／ TEL：03─3264─4973

■「本書は，終末期の病いを生きる人々のポリフォニーです」（「訳者あとがき」より）。
終末期を生きる人たちの物語（ナラティヴ）に，医療者（チーム）の視点，家族／介護者
の視点を織り交ぜ「希望のナラティヴ」への模索が試みられる。よりよいコミュニケー
ションに包まれて終末期を生きること，そのもたらす救いを，緩和医療にかかわる人々
の声の重なり（ポリフォニー）が教えてくれる。
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