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わたしがもういちど  
看護師長をするなら

著：坂本すが／医学書院
定価：1,575 円（本体 1,500 円 +税）／ TEL：03─3817─5657

看護管理者の仕事は，「スタッフの仕事を現状より『楽』にしていくこと」。その視点
から，人生を大切にし，真剣に仕事に取り組み，いつも自分と対話して「自分の言葉」
をもて，と現日本看護協会会長がエールを贈る。現場の管理者がどのような問題を抱え，
克服していこうとしているのか，組織のなかにいる教員にとってもその言葉はきっと
役に立つだろう。

UNICEF／WHO  赤ちゃんとお母さんにやさしい

母乳育児支援ガイド アドバンス・コース
「母乳育児成功のための 10カ条」の推進
訳：BFHI2009 翻訳編集委員会／医学書院
定価：7,980 円（本体 7,600 円 +税）／ TEL：03─3817─5657

UNICEFとWHOが推進する BFHI（Baby-Friendly Hospital Initiative＝赤ちゃんにや
さしい病院運動）の一環で生まれた，「母乳育児支援ガイド」のアドバンス・コース。
BFHI運動の 10年の成果をベースに，助産・育児に関わるすべての人の「赤ちゃんにや
さしく」の意識を，地域，国を超え世界へと広めるための具体的なプログラム。

婦人科がんの緩和ケア
編：S. Booth，E. Bruera ／監訳：後明郁男・中村隆文／訳：沈沢欣恵／医学書院
定価：3,675 円（本体 3,500 円 +税）／ TEL：03─3817─5657

イギリスで刊行された，オックスフォード Palliative Care Consultations Seriesの 1冊。
婦人科がんの個々の緩和ケアについて，EBMに基づいた対処法を丁寧に解説する。「が
ん患者の苦しみを緩和するために何ができるのか」（帯より）。がんの進行によって生ず
る諸問題に対し，多職種的または多専門的なチームアプローチによる緩和ケアを実現
するための具体的な方法が詳述される。

臨床薬理学　第 3版

編：日本臨床薬理学会／医学書院
定価：8,400 円（本体 8,000 円 +税）／ TEL：03─3817─5657

刊行以来，好評を得てきた臨床薬理学のテキスト第 3版。薬物治療中の患者と接す
る幅広い医療職種を対象に，最新の医薬品開発に関わる臨床試験の流れ，また新しく
開発された薬物の作用と有害反応にいたるまでの重要事項を網羅。詳細，かつわかり
やすい内容が，患者の視点に立って薬物治療─薬物の恩恵や害─を考えられる医
療者を育てるための水先案内をしてくれる。
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「死にざま」こそ人生
「ありがとう」と言って逝くための 10のヒント
著：柏木哲夫／朝日新聞出版
定価：777 円（本体 740 円 +税）／ TEL：03─5540─7793

日本のホスピス医の草分け，柏木哲夫氏の死に逝く人々との邂逅を描いたエッセイ。
「人々の人生の総決算に参画させていただくというのは大きな特権である」とする著者が，
そこから学んだ生き方，すなわち死に方についての重く，深い考察を豊かな言葉で伝えて
くれる。在宅医山崎章郎氏との対談を収載。最期の日々を送る患者に「人生の敗北感を抱
かせない」医療をと訴える両氏に学ぶところは大きい。

実践力を高める　家族アセスメント PartⅡ
ファシリテートのエキスパートをめざして
カルガリー式家族看護モデル実践へのセカンドステップ
著：小林奈美／医歯薬出版
定価：3,360 円（本体 3,200 円 +税）／ TEL：03─5395─7616

「家族を読み解く」。事例検討で提出される家族像を唯一のものとすることなく，参
加者それぞれがもつ家族像，支援法，責任に対する考え＝ビリーフを持ち寄り，ケア
の困難に直結するビリーフを見出し，それをどう変化させれば解決に向かえるのかを
探索する，カルガリー式家族看護事例検討。ケアの「困りごと」の本質を見抜く，ひと
つ上の実践を導くファシリテーターとなるために。

医療関係者のための信念対立解明アプローチ
コミュニケーション・スキル入門
著：京極真／誠信書房
定価：3,675 円（本体 3,500 円 +税）／ TEL：03─3946─5666

「信念対立は人間関係の“癌”のようなものなのです」（本文より）。臨床現場の信念対
立について，現場で集積したデータから，医療保健福祉領域のあちこちに存在する信
念対立の例を引きながら，それを解明するアプローチを提案する。本来同じ目標に向
かっている医療職どうしが，建設的になれず，協力ができない……。対立を超え，共
通認識をもち，心穏やかに目標に向かうための処方箋！

図説  基礎からわかる被曝医療ガイド
監修：鈴木元／著：箱崎幸也・作田英成・田村泰治／日経メディカル開発
定価：1,890 円（本体 1,800 円 +税）／ TEL：03─6811─8200

3月の福島第一原発事故を受け，国民のあいだに放射線被害への不安が広がってい
る。食べ物は？ 飲み水は？ 体内被曝は？ 大地は？ 人々の不安に的確に答えるために
も，医療者は「正確な知識を持って正しく恐れながらしっかり対処していく」（「序」より）
必要がある。放射線に関する基礎知識から被爆医療の現状，福島原発事故の概要と放
射線防護のあり方等，いま知りたいことを手元に届ける。
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