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医療提供の場である病院で行っているケアを、そのまま在宅に移行することはでき
ません。高度化する医療、在院日数短縮といった状況下での退院支援に求めら
れるのは「生活の場で継続可能な医療」を入院中に組み立てること。
ここで必要なのは「病院と在宅での医療・介護の違い」を知ることです。介護保険
を中心とした制度や褥創、栄養、排泄などの在宅ケアの知識は、目の前の患者
の「退院後の医療・介護」をイメージする力につながります。

病棟看護師が
押さえておきたい

知識と技術
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