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2008 年度診療報酬改定において「リンパ浮腫指導管理料」が
採択されたことで、多くの医療機関がリンパ浮腫ケアに取り組み
はじめている。しかし、比較的新しい分野であるため、早期段階
における適切な介入方法が知られていないのが現状だ。今回
は、初期段階のリンパ浮腫ケアに焦点を絞って紹介する。

特集

予防的介入・早期発見と
患者指導をマスターする
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